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Abdankung

yon

Herrn Pfarrer PAUL BACHOFNER.

Verehrte Trauerversammlung!
Liebe Leidtragende!

Der Herr ist mir erschienen
von ferne: ,Ich habe dich je
und je geliebet, darum habe ich
dich zu mir gezogen aus lauter
Giite.* Jer. 81, 8.

um die Zahl derer zu fassen, die des Ver-
storbenen in Liebe, Dankbarkeit und Ehr-
erbietung gedenken. — Es ist einer von uns gegangen,
der weit iiber den engen Kreis seiner Angehorigen
hinaus wohlgetan hat und dessen Name eingezeich-
net ist in den Annalen der Wissenschaft, die keine
Landesgrenzen kennt. Wir aber durften ihn in be-
sonderer Weise den Unsrigen nennen und blicken
darum schmerzergriffen, aber auch dankbar zuriick
auf den irdischen Lebenslauf, den er vollendet hat.
‘Wilhelm Schulthess wurde geboren am 18. Mai
1855 auf dem Aarhof in Villnachern, wo seine in
Ziirich verburgerten Eltern Landwirtschaft betrie-
ben. Er besuchte die Volksschule in Brugg, das

‘ N [ahrlich, diese Kapelle wire vielmal zu klein,
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Gymnasium in Aarau und studierte dann aus-
schliesslich in Zirich Medizin. Nach bestandenem
Doktorexamen 1880, arbeitete er einige Zeit als
Assistent am Kinderspital in Hottingen und her-
nach als Assistent an der propiédeutischen Klinik,
an beiden Orten unter Prof. Wyss. Einen halb-
jahrigen Urlaub in dieser Zeit benutzte er, um als
Assistent an der Winklerschen Entbindungs-Anstalt
in Dresden tatig zu sein, und weitere Studien fiithrten
ihn nach Leipzig, Berlin, Halle und Wien. 1883 liess
er sich als Arzt in Zirich nieder und erwarb sich
mit der Zeit eine ausgedehnte Praxis, die er freilich
spater wieder in dem Masse einschrinken musste,
als er anderweitig mehr und mehr in Anspruch ge-
nommen wurde. Noch im selben Jahre 1883 griin-
dete er zusammen mit Privatdozent Dr. Liining das
,O0rthopadische Institut® in Ziirich, das das erste
grossere Institut dieser Art in der Schweiz war
und das sich dank der Personlichkeit seiner Leiter
rasch eines vorziiglichen Rufes erfreute. Es verdient
besonders hervorgehoben zu werden, wie die beiden
Méanner 34 Jahre lang in bestem Einvernehmen und
aufrichtiger, von gegenseitiger Hochachtung getra-
gener Freundschaft am gleichen Werke zusammen
gearbeitet haben, gewiss eine seltene Erscheinung
und fir beide ein ehrendes Zeugnis.

Am 29. Mai 1884 verheiratete sich Dr. Schulthess
mit Frl. Elisabeth Wyder in Zirich, die ihm eine
treue Gefihrtin wurde, von dem Willen beseelt, ihn
gliicklich zu machen und seine Berufsarbeit zu er-
leichtern. Der tiberaus gliicklichen Ehe entsprossen
im Laufe der Jahre fiinf Kinder, drei Séhne und
zwei Tochter, die zur Freude des Vaters heran-
wuchsen und Tiichtiges leisten und leisten werden.
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Von 1889 an las Dr. Schulthess als Privatdozent
iiber das Spezialgebiet der Orthopiadie an der Uni-
versitit Ziirich und 1912 wurde er zum ausser-
ordentlichen Professor fiir dieses Lehrfach ernannt.
Eine ansehnliche Reihe von Arbeiten, die er im
Laufe der Jahre iiber Orthopadie verdffentlichte,
verschafften ihm eine anerkannte Autoritiit und
brachten seinen Namen zu Ehren {iber die Grenzen
unseres Vaterlandes, ja iiber die Grenzen Europas
hinaus. Uber diese seine Wirksamkeit und Bedeu-
tung werden wir aus anderem Munde Niheres
vernehmen. Von 1895 bis 1910 bekleidete der Ver-
storbene die Stelle eines Chefarztes der medizinischen
Abteilung der Kranken- und Diakonissen-Anstalt
Neumiinster,deren Verwaltung er auch spiiter weiter-
leitete. Uber zehn Jahre lang, bis 1907, war er auch
Arzt am stadtischen Waisenhaus, wo ihn der Spre-
chende zum erstenmal kennen und schitzen lernte.
Fir die Griindung des Lungensanatoriums Wald,
sowie die Kinderheilstitte Aegeri hat auch er An-
sehen, Kraft und Zeit eingesetzt.

Mehr und mehr konzentrierte sich Dr.Schulthess
auf seinen seit Jahren gehegten Lieblingsplan, ein
Heim fiur Krippel und zugleich eine Stitte fiir
wissenschaftliche Forschung auf dem Gebiete der
Orthopadie zu schaffen. Und es war wohl eine der
grossten Befriedigungen und Freuden seines Liebens,
als die Anstalt Balgrist und orthopiadische Poli-
klinik im November 1912 eingeweiht werden konnte.
Sie ist, das darf man wohl sagen, ohne damit das
Verdienst anderer zu verkiirzen, in der Hauptsache
sein Werk, und er war der gegebene Leiter der-
selben. Die rasche Entwicklung dieser Musteranstalt
bewies, wie sehr sie einem Bediirfnis entsprach, und
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noch in den letzten Monaten und Wochen arbeitete
der Verstorbene unermiidlich daran, trotz den
schwierigen Zeitverhiltnissen einen Neubau zu-
stande zu bringen, um dem schlimmsten Platz-
mangel abzuhelfen. Sein letzter Gang, den er
machte, und der niachste Gang, den er vorhatte,
galt noch dieser Sache.

Und nun ist er aus seinem inhaltsreichen Leben
plotzlich abgerufen worden. Wahrlich, ,rasch tritt
der Tod den Menschen an“. Aber ein solches Ende
hatte er sich gewiinscht. Ein schénes Sterben mitten
aus einem gesegneten Berufe heraus! Ein langsames
Dahinsterben, ein tropfenweises Leeren des bittern
Kelches blieb ihm erspart, und Euch, Hinterblie-
bene, kann diese Wohltat, die ihm und Euch damit
zuteil wurde, dafiir entschiidigen, dass Ihr keinen
letzten Abschied nehmen konntet. :

Das ist, mit wenigen Worten gezeichnet, der
aussere Rahmen seines Lebens. Und nun stellt in
diesen Rahmen sein Bild und schmiickt es mit all
dem, was in liebevoller und ehrerbietiger Erinne-
rung in Euch lebt und lebendig wird.

Is ist keine Phrase, wenn ich sage, es wire
wirklich nicht nach seinem Sinn, wenn wir uns in
lauten Lobeserhebungen iiber seine Personlichkeit
ergehen wollten; denn er war — den Eindruck
machte schon sein ausseres Auftreten — ein sehr
bescheidener, anspruchsloser Mensch, der nichts
aus sich selber machte, der lieber sein Bestes ver-
bergen als scheinen wollte. Aber seine Werke reden
fiir ihn, und mit wenigen schlichten Worten darf
doch gesagt werden, woriither wir trauern, um so
eher als der Entschlafene nicht nur als Gatte, Vater
und Bruder seiner Familie angehorte, sondern —
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das bezeugt die grosse Teilnahme, die sich in der
Offentlichkeit kundgibt und Euch zuteil wird —
auch einem weiteren Kreis.

Die Bescheidenheit und Anspruchslosigkeit, die
wir an ihm kannten, hatte ihre Wurzel in seiner
Selbstlosigkeit, die zu manchem Opfer fihig war.
Doch davon lasst sich nicht weiter reden. Nur
soviel sei gesagt: Ein Werk wie die Anstalt Balgrist
kann nicht entstehen, geleitet werden und gedeihen
aus dem Geiste der Selbstsucht.

Sein Leben war dem Beruf und der Familie
gewidmet. Er war ein unermiidlicher treuer Ar-
beiter. Wie hitte er anders die gewaltige Lebens-
arbeit leisten konnen? Von seinem Berufe hatte
er eine hohe Auffassung. Er war Wissenschafter,
praktischer Arzt und Mensch in einem. Selber bis
zuletzt wissenschaftlich tatig, sein Fach durch
grundlegende Arbeiten bereichernd, hielt er sich
auch stets auf dem Laufenden, setzte sich immer
wieder unbefangen mit der Forschung des Tages
auseinander und bezeugte so eine echt fortschritt-
liche Gesinnung. — Wie viele leidende Menschen
sind durch seine Hiande gegangen! Sie lernten in
ihm nicht nur den Arzt schiatzen, sondern zugleich
den edlen Menschen. Er gab ihnen nicht nur seine
hohe arztliche Kunst, seine sorgfaltige, gewissenhafte
Behandlungsweise, sondern liess sie auch, ohne viel
Worte zu machen, sein herzliches Mitempfinden
spiiren und stand ihnen bei mit Rat und Tat, auch
itber die Zeit der Krankheit hinaus, wenn’s not tat.
Er konnte sehr geduldig sein mit seinen Patienten,
aber auch sehr dezidiert; beides schliesst einander
nicht aus, beides muss vielmehr beisammen sein.
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Seine Mitarbeiter und Assistenten werden ihm
gewiss das Zeugnis ausstellen, dass an seiner Seite
und unter ihm zu arbeiten, grossen Gewinn be-
deutete, und dass er der Verehrung, die sie ihm
entgegenbrachten, wohl wert war.

Am offentlichen Leben, am Wohl und Wehe
seines Volkes und seiner Mitmenschen nahm er
lebhaften Anteil. Der Krieg hat ihm als Arzt und
Menschen darum sehr zu schaffen gemacht. Nicht
unerwiahnt darf bleiben sein Interesse fiir die Schule.
In den achtziger Jahren, als er noch mehr Zeit fiir
ausserberufliche Betitigung fand, gehorte er der
Bezirksschulpflege Ziirich an, und noch zu Zeiten
der alten Stadt Zirich war er Mitglied der da-
maligen Stadtschulpflege. Da mag er an den Schul-
kindern und ihrer kérperlichen Haltung manche
der feinen Beobachtungen gemacht haben, die er
fiir sein Spezialfach verwerten konnte. Er hatte
dafiir ein scharfes Auge, wie ich mich im Waisen-
haus oft iiberzeugen konnte. So bereicherte er sein
Wissen und Kénnen, wo er stund und ging, sei’s
am Krankenbett oder im Audienz- und Studier-
zimmer, sei’s in der Schule oder auf der Strasse
und in der Eisenbahn, sei’s daheim oder auf Reisen
und in den Ferien.

Und wie er sich fiir seinen Beruf unermiidlich
weiterbildete, so bezeugte er auch fiir die ausser-
beruflichen Bildungswerte ein vielseitiges, lebhaftes
Interesse und erwarb sich eine nicht gewohnliche
Allgemeinbildung.

Der rastlose Arbeiter fand wenig Zeit fir Er-
holung. Er suchte sie im Familien- und Freundes-
kreise, im Tempel der Natur und Kunst. Mancher
geistig hochstehende Mann war mit ihm durch
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Bande der Freundschaft verbunden und trauert
nun an seiner Bahre. Und wenn es dem Verstor-
benen auch nicht vergénnt war, die Freundschaft
intensiv zu pflegen, so konnte man doch seiner
Zuverlassigkeit und Treue jederzeit sicher sein, und
wenn Freund zum Freund sich fand, so war auch
sogleich die herzliche Verbindung hergestellt.

Musik im Familien- und Freundeskreise war
seine liebste Erholung und es war ihm eine grosse
Freude, dass auch seine Kinder so viel Verstindnis
und Begabung fiir diese Kunst bewiesen. Er selber
spielte vorziiglich die Violine. Er tat es zum letzten-
mal noch am vergangenen Sonntagabend, nachdem
er nachmittags mit seiner Gattin einen Spaziergang
zu diesem Friedhof hinauf gemacht hatte. Mit be-
sonderem Interesse verfolgte er die musikalischen
Studien seines zweitiltesten Sohnes. Er suchte auch
der neuen und neuesten Musik und Kunst itherhaupt
Verstandnis entgegen zu bringen und ihr gerecht
zu werden.

Mit der Freude an der Kunst, nicht nur der
Tonkunst, verband sich bei ihm eine grosse Liebe
zur Natur, und es gehorten darum die mit der
Familie verlebten Ferien in den Bergen oder im
Stiden zu seinen schonsten Erholungen und Erin-
nerungen. :

Liebe leidtragende Familie!

Thr seid wahrlich nicht die einzigen Leid-
tragenden an diesem Sarge; aber Euer Leid ist das
tiefste und weheste. Ihr habt den verloren, der
im Mittelpunkt Bures Familienlebens stand, den
geliebten Gatten, der der Gattin ein und alles war,
so dass sie, die ihn so schon ergianzte, nicht weiss,
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wie ohne ihn weiterleben, den treu besorgten Vater,
Grossvater und Bruder. Wie hat er sich die Er-
ziehung seiner Kinder angelegen sein lassen und
ist mehr und mehr auch seiner Kinder Freund ge-
worden. Wie hat er auch seine Enkelkinder ins
Herz geschlossen, wie hat er sich dariiber gefreut,
dass sein Assistenzarzt im Balgrist sein Schwieger-
sohn werden sollte! — In Eurer Mitte hat er sich
seine Freude gesucht, und bei Euch war es ihm am
wohlsten. Denkt nur an die schénen Sonntage
zuriick, da er seine Lieben um sich haben wollte.
Das reinste Erdengliick, Familiengliick, wurde ihm
und Buch zuteil, indem er selbst es schuf, soviel
an ihm lag. Wie wird er Euch fehlen, wer wird
Eueren Schmerz ermessen ?

Doch nicht so will ich weiterreden. Sammelt
Eure unruhigen Gedanken und schmerzbewegten
Empfindungen um das Wort aus dem Schatze der
ewigen Wahrheit, das ich Euch anfangs auf Wunsch
der Gattin zugesprochen habe. Der Prophet sagt:
sDer Herr ist mir erschienen von ferne:
Ich habe dich je und je geliebet; darum
habe ich dich zu mir gezogen aus lauter
Gite.“

Von dieser Liebe Gottes, unter deren Glanz
der Entschlafene gelebt und gewirkt hat, soll noch
ein Zeugnis laut werden. Ist es nicht ein Walten
der ewigen Liebe iiber diesem reichgesegneten
Menschenleben, wenn wir jetzt im Geiste die grosse
Schar derer sehen, die ihren Wohltiter segnen, und
deren Dank zum Himmel aufsteigt. Und was er
geschaffen hat, das wird in Zukunft noch vielen
andern wohltun. Seine Werke folgen ihm nach.
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Ewige Liebe ist es auch, die ihn mehr und
mehr zu sich gezogen hat. Dariiber hat sich der
Verstorbene, seinem ganzen Wesen entsprechend,
nicht leicht ausgesprochen. Er war bei aller Offen-
heit und unbestechlichen Wahrhaftigkeit eher eine
zuriickhaltende, verschlossene Natur, und vieles, was
ihm im Leben wehe getan, hat er still in sich
verarbeitet. Namentlich iiber sein innerstes und
religiéses Leben sich zu #ussern, war ihm nicht
gegeben, und wir wollen auch nicht unzart daran
rithren; aber das diirfen wir sagen: Wer so lebt
und wirkt wie er, der tut es nicht ohne innern
Zusammenhang mit dem Vater aller Geister und
ohne ein starkes Gefithl der Verantwortlichkeit
gegeniiber dem Schopfer der Seele. Ich glaube
sagen zu diirfen, dass er es mehr und mehr erlebt
hat: ,Der Herr ist mir erschienen von ferne: Ich
habe dich je und je geliebet; darum habe ich dich
zu mir gezogen, ja mehr und mehr zu mir gezogen
aus lauter Giite.“

Und nun, so vertrauen wir, hat er ihn ganz
zu sich gezogen aus lauter Gite. Aus lauter Giite?
Ja, gewiss! Wir freilich hatten ihn gerne noch
zuriickgehalten viele Jahre. Aber Gottes Zeit muss
doch immer die beste Zeit sein.

Es ist ja kein blindes Schicksal, keine unfreie
Naturnotwendigkeit, womit wir es zu tun haben,
sondern ein ewiger Liebeswille. Wir schauen auf
von Tod und Grab zu Gott dem Lebendigen. ,Gott
ist nicht ein Gott der Toten, sondern der Leben-
digen“ sagt Jesus, als wollte er sagen: Hs ist aus-
geschlossen, dass der Gott, der all das Menschen-
leben geschaffen hat, nichts anderes vorhitte, als
all dies Leben wieder endgiiltig zu vernichten, um
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schliesslich als der einzig Lebendige zu tronen iiber
einem grossen Leichenfeld. Nein, trotz Tod und
Grab: ,Was unser Gott geschaffen hat, das will
er auch erhalten; was unser Gott begonnen hat,
das will er auch entfalten.* Und seine Macht ist
nicht an diese Form des Lebens gebunden, wie
wir es auf Erden leben, sondern ,dieses armen
Lebens ird'ne Scherben wird er zu héhern, schénern
Formen weihn“. So steht uns die Herkunft dessen,
der von uns geschieden ist, im Lichte. Mag Fehler-
haftes und Unvollkommenes auch in seinem Leben
und an ihm gewesen sein, denn er war ein Mensch,
so fiihlen wir doch: Hier ist einer dahingegangen,
von dem es in Gnaden heissen darf: Der Herr hat
ihn zu sich gezogen aus lauter Giite.

Wir koénnen uns ja kein klares Bild machen,
wo und wie unsere Toten jetzt sind. s geniigt zu
wissen: Sie ruhen in Gott, dem Lebendigen, der die
Liebe ist. Es geniigt zu wissen, was der Apostel
sagt: ,Hs wird gesiit in Verwesung und auferweckt
in Unverweslichkeit; es wird gesit in Schwachheit
und auferweckt in Kraft; es wird gesiit ein sinn-
licher Leib und auferweckt ein geistlicher Leib.*
(1. Kor. 15, 42—44.) Es geniigt zu wissen, dass es
eine ewige Heimat gibt. Dort wird an Stelle all
derer, denen der Verewigte wohlgetan hat, Einer
zu ihm sagen: Ich bin ein leidender Mensch, ich
bin ein gelahmtes, ein verkriimmtes und verkriip-
peltes Kind gewesen, und du hast dich in Liebe
um mich bemiiht.

Euch aber, liebe Leidtragende, will der Herr
in dem Leid, das Buch betroffen, erscheinen und
Euch durch dieses Leid mehr und mehr zu sich
ziehen, dass Thr durch die Liicke, die Euch gerissen

12



worden, nicht in trostlose Leere hineinschaut, son-
dern in Gottes heilic und freundlich Angesicht.
Seine Giite und Liebe soll Euch Trost und Halt
sein. Sie wird Euch das Schwerste tragen helfen.

Helfet aber auch einander das Schwere tragen,
indem Ihr in treuer, inniger Liebe, die ein Abglanz
ist der Liebe Gottes, verbunden bleibt. Thr kénnt
auch nicht besser das Andenken des teuren Ent-
schlafenen ehren, als in dem Ihr Euch zu der Liebe
miteinander verbindet, die er Euch geschenkt hat,
und wohltut, wie er wohlgetan hat, bis Ihr einst ein
seliges Wiederfinden feiern diirft droben im Licht.

Herr, unser Gott, Deine Wege sind anders, als
wie wir sie uns denken; wir verstehen sie nicht.
Deine Gedanken sind hoher als die unsern; wir
konnen sie nicht fassen. Aber wir fiithlen, dass
Du bist, dass Du uns alle tragst und fiithrst bis
zu dem uns bestimmten Ziel und dann sprichst:
Kommt wieder Menschenkinder! — Herr, bei Dir
ist der Ursprung unserer Seele, bei Dir ihre Heimat,
bei Dir ihr Ziel. Habe Dank fiir alles, was Du uns
in dem Dahingeschiedenen gegeben hast, Dank fiir
jeden Sonnenstrahl, den Du auf seinem Weg hast
fallen lassen. — Nimm seine Seele in Deine Vater-
hand und uns halte aufrecht, uns gib Treue und
Kraft ins Herz! Dir befehlen wir ihn, den Du zu
Dir gerufen hast und uns samt allem, was uns
betribt und traurig macht! Dein heiliger Wille
geschehe an uns allen! Auf Dich hoffen wir, Du
wirst es wohl machen! Amen!
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Worte,

gesprochen von Herrn Professor Dr. med. FEER,

Dekan der medizinischen Fakultdt der Universitit Ziirich,

Hochgeehrte Trauerversammlung!

em derzeitigen Dekan der medizinischen Fakul-
D tat fallt die schmerzliche Pflicht zu, im Namen

der Universitit unserm verehrten Freund und
Kollegen noch einen letzten Gruss und Dank zu
entbieten.

Wir stehen in einer schweren Zeit. Ein furcht-
barer Krieg durchtobt die Welt. Tausende werden
niedergemiaht wie Gras und ein Menschenleben
gilt nichts mehr. Und doch waren wir alle er-
schiittert, als vor drei Tagen die Kunde durch die
Stadt lief, dass Wilhelm Schulthess plotzlich ver-
schieden sei, noch in voller Manneskraft, mitten in
seiner Arbeit, herausgerissen aus seinem grossen
und segensreichen Wirkungsfelde! Nicht nur die
Familie, die Freunde, die zahlreichen Patienten,
die Anstalt Balgrist, auch die Universitiat Ziirich
und die Wissenschaft beklagen hier einen harten
Verlust.

Nach sorgfiltiger Ausbildung in der Schweiz
und im Ausland hat sich unser Kollege vor 34
Jahren in Zirich, seiner Vaterstadt, als Arzt nieder-
gelassen und mit seinem Freunde Liining eine
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orthopiadische Anstalt gegriindet. Als Autodidakt
hat er sich damals in das noch junge und wenig
bebaute Fach der Orthopidie vertieft. Hier wurde
er bald zu einer fithrenden Persénlichkeit, in der
ganzen wissenschaftlichen Welt hochgeschitzt. Zahl-
reich sind seine Arbeiten; sie betreffen fast alle
dieses Fach, so auch sein Hauptwerk: Die Riick-
gratsverkriimmungen (1906). Es ist dies das beste
Werk, das tiber dieses Gebiet geschrieben worden
ist und hat dem Verfasser den grossen Preis des
Istituto Rizzoli eingetragen. In den orthopidischen
Fachzeitschriften war er als Mitherausgeber titig.

Die Wissenschaft verdankt der scharfen Be-
obachtungsgabe und dem griindlichen Forschergeist
Schulthess’s eine Anzahl bedeutender Leistungen
und Entdeckungen. Zum Lieblingsstudium machte
er stets die Riickgratsverkrimmungen. Dazu bot
ihm sein Privatinstitut, das weit iiber die Grenzen
der Schweiz hinaus berithmt wurde, reichlich Ge-
legenheit. Hier konstruierte er auch eine Anzahl
sinnreicher Apparate zur Messung und Behandlung
dieser Leiden. :

Bei alledem war Schulthess kein einseitiger
Spezialist. Stetsfort erweiterte er seine allgemeinen
medizinischen Kenntnisse. Seine erstaunliche Ar-
beitskraft, die man dem schwiichlichen Kérper nicht
zugetraut hitte, erlaubte ihm, nebenbei 15 Jahre
lang, bis 1910, das Amt eines Chefarztes des Kran-
kenasyls Neumiinster (med. Abteilung) zu bekleiden
und noch dazu lange Zeit eine umfangreiche Praxis
zu betreiben.

Das letzte grosse Lebenswerk war die Griindung
der Anstalt Balgrist, des schweizerischen Kriippel-
heims. Er organisierte dieses grosse Unternehmen
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in mustergiiltiger Weise, richtete sie bis zu den
Einzelheiten nach seinen Ideen ein und leitete sie
bis zu seinem Tode fest und treu.

Die Freude an der Wissenschaft veranlasste
unsern Kollegen, sich im Jahre 1889 als Privat-
dozent fiir Orthopadie an der hiesigen Universitit
zu habilitieren. Von da an hielt er fiir Arzte und
Studierende gern besuchte Kurse auf diesem Ge-
biete, das er so meisterlich beherrschte.

Die grossen Leistungen, welche Wilhelm Schult-
hess in der Orthopadie aufzuweisen hat, veranlass-
ten unsere Fakultat, ihm auch dusserlich eine An-
erkennung an unserer Universitit zu verschaffen.
Auf den Antrag der medizinischen Fakultat wurde
er im Jahre 1912 zum Professor extraordinarius
ernannt, eine ungewohnliche Auszeichnung, die nur
seiner Person, nicht seinem Fache galt.

Nun hat der Tod eine schwere Liicke gerissen
in unsern Lehrkérper und in die Arbeiter der
Wissenschaft. Viele von uns verlieren auch einen
lieben und treuen Freund!

Mit Wilhelm Schulthess ist ein edler Mensch
dahingegangen, ein Arzt, dem alle ihr Vertrauen
schenkten und mit warmer Anhinglichkeit zugetan
blieben, die je bei ihm Hilfe suchten; und sie ziahlen
nach Tausenden,

Die Grundziige seines Charakters waren An-
spruchslosigkeit und Bescheidenheit, jene Beschei-
denheit, die immer den echten Gelehrten auszeichnet;
dazu eine unbedingte Zuverlassigkeit, die jeder sofort
im Verkehr mit ihm heraus spiirte. Sein lauteres,
gerades Wesen kannte keine Verstellung und hasste
allen leeren Schein. Gegen sich selbst streng und
von grosser Energie, war er gegen andere nach-
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sichtig, stets dienstbereit, ohne banale Hoflichkeits-
formen, gleich gegen Gross und Klein, ein Helfer
der Armen und Bedriangten. Offen und riickhaltlos
vertrat er stets seine Ansicht, ohne kleinliche Riick-
sichten auf eigene Vorteile oder Personen. Im
Streben nach der Wahrheit stand er fest zu seiner
Uberzeugung.

So war der Charakter von Wilhelm Schulthess,
als Freund, als Arzt und in der Wissenschaft. So
haben wir Wilhelm Schulthess gekannt und ge-
schiatzt und so wird er in unserer Erinnerung fort-
leben !



Worte,

gesprochen von Herrn Professor Dr. KESSELRING,

Prisident des Schweizerischen Vereins
fiir kriippelhafte Kinder.

ir sind tief erschiittert versammelt zur Be-
\/\/ stattung eines edlen Mannes, des Griinders
unseres schweizerischen Vereins fiir kriippel-

hafte Kinder und der Anstalt Balgrist.
Reichbegabt und voll mancherlei Interessen hat
er seine Lebenswirksamkeit auf eine Aufgabe, die
orthopadische Heilkunde konzentriert. Zarte Ge-
sundheit und 6ftere Krankheitsanfalle konnten ihn
davon nicht abhalten. Bei einer orthop#idischen Kon-
sultation ereilte ihn rasch und schmerzlos der Tod.
Gleich mit Beginn seiner arztlichen Wirksam-
keit begriindete er mit seinem Freund Dr. Liining
ein orthopidisches Institut. Sechs Jahre nachher ha-
bilitierte er sich an der medizinischen Fakultit als
Privatdozent fiir Orthopidie. Aber er wollte den
Segen seiner Wirksamkeit dem ganzen Volke zu-
teil werden lassen. So war er der Begriinder des
schweizerischen Vereins fiir kriippelhafte Kinder,
in welchem seine begeisterte Hingebung Mut und
Freudigkeit fiir die Schaffung einer schweizerischen
Anstalt fir die Heilung und Erziehung solcher
Kinder erweckte. Ein von ihm ins Leben gerufenes
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kleines Komitee gewann die tatkraftige Unter-
stiittzung edler Manner zunachst im Heimatkanton
Zurich, bald aber auch in der ganzen Schweiz. In
der 1912 eroffneten Anstalt Balgrist ist nichts, vom
Grossten bis zum Kleinsten, das nicht unter seiner
einsichtsvollen und sorgsamen Mitwirkung ange-
" ordnet worden ware. Im Internat dieser Anstalt
waltete er mit grosster Hingebung wie ein Vater
der sich fiir alles interessierte, fiir die Angestellten
wie fiir die Kranken, bis zum kleinsten Kinde,
und im Gedriange der wochentlich zweimal statt-
findenden Poliklinik widmete er sich mit nimmer-
miidlicher Sorgfalt jedem Einzelnen. So entspricht
es ganz seinem Wesen und seiner Lebenswirksam-
keit, dass auch sein Ende ihn ereilte in einem Akt
fiirsorgender Berufshingabe.

Sein Andenken bleibt ein gesegnetes immerdar.
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Abschiedsworte am Grabe

gesprochen von

Herrn Prediger EUGEN ZIMMER MANN.

Auf besonderen Wunsch sei mir noch ein
kurzes Abschiedswort gestattet.
»Herr wohin sollen wir gehen, Du hast Worte
des ewigen Lebens, und wir haben geglaubt
und erkannt, dass Du bist Christus der Sohn
des lebendigen Gottes.*
Wohin sollen wir gehen von dieser Statte
des Todes und der Trauer? Wohin soll
unser Herz sich anders flichten als zu
Jesus dem Todestiberwinder, der gesagt hat:
»lch bin die Auferstehung und das Leben, wer
an mich glaubt der wird leben ob er gleich
stiirbe, und wer da lebet und glaubet an Mich,
der wird nimmermehr sterben.“
Wohin sollen wir gehen mit unserem
Trennungsschmerz und unseren Tranen?
Hin zu dem, der um unsertwillen noch einen
ganz anderen Trennungsschmerz erlitt, als er
ausrief:
»Mein Gott, mein Gott, warum hast Du
mich verlassen ?“
und der hingegangen ist, uns eine Stitte zu be-
reiten, wo es keine Trennung, kein Leid und
keine Tranen mehr gibt.

20



Wohin sollen sie gehen im Trauerhaus,
wenn das Vermissen immer fiithlbarer und
schmerzlicher wird!
Hin zu dem der gesagt hat:
,Ich will euch nicht Waisen lassen,
ich komme zu euch, der, der Witwen
Berater und der Waisen Vater ist.“

Wohin sollen sie gehen alle die Ver-
wandten, Freunde, Bekannten und Kol-
legen des Verstorbenen mitihren mancherlei
Fragen ,Warum® iber dieses so uner-
wartet frithe Hinscheiden?

Hin zu Gott dem Herrn, der keine
Fehler macht, hin zu Jesus Christus der
gesagt hat:

»Was ich tue das weisst du jetzt nicht, du
wirst es aber hernach erfahren®, und von dem
einst die ganze Kreatur sagen wird:

,Br hat alles wohlbedacht und alles,

alles recht gemacht, gebt unserm Gott

die Ehre.“

Wohin wollen sie gehen alle die lieben
Kranken, Armen und Elenden, denen der
Verstorbene Arzt und Vater, Freund und
Berater gewesen ist?
Hin zu dem der gesagt hat:
JIch bin der Herr dein Arzt, dessen Macht zu
helfen auch heute noch keine Grenze hat, als
die des Unglaubens.®
Der gesagt hat:
,Ich bin krank gewesen, ihr habt mich besucht
und was ihr getan habt einem dieser meiner
Geringsten, das habt ihr Mir getan.®

.
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Und der auch zu dem lieben Hingeschiedenen
sagen wird:

»Du bist iiber wenigem getreu gewesen, Ich

will dich iiber viel setzen, gehe ein zu deines

Herrn Freude!“

Und wo sollen wir hingehen in dieser
schweren Kriegszeit voll Blut und Herzeleid?

Was anderes als aufblicken zu Jesus, dem

ewigen Friedefiirsten, der bald wieder kommen

wird, Sein ewiges Friedensreich aufzurichten,
wo kein Hass und Streit mehr sein wird!

So nehmen wir denn Abschied von Dir, Du
Lieber, Guter, Treuer, als die wir auch noch Fremd-
linge sind hienieden, als die auch wir hier keine
bleibende Stiatte haben, sondern die zukiinftige
suchen wir, wo wir Dich wiederzusehen hoffen
um Jesu Christi Willen!

Der Herr segne und behiite Deinen Eingang
und Ausgang von nun an bis in die Ewigkeit.

Amen.



Prof, Dr. Wilhelm Schulthess.

Nekrolog in der ,Neuen Ziircher Zeitung®
von Dr. A. LUNING.

nicht nur in seiner Vaterstadt, der Stiatte

seiner lebenslangen Wirksamkeit, sondern in
unserm ganzen Lande die grosste Anerkennung
und Verehrung genoss. Wer kannte ihn in Zirich
nicht, den schlichten, fast unscheinbaren Mann, von
immer bescheidenem, aber doch sicherem Auftreten,
aus dessen ernst-freundlichen Ziigen eine hohe In-
telligenz und stete Gedankenarbeit sprachen und
von dem man sich erzahlte, dass er eigentlich alles
verstehe und alles konne, was man von einem
Arzte irgendwie verlangen diirfe, dass er aber
auch — und zwar fiir Hoch und Gering — stets
Zeit, Geduld und Interesse habe, sich mit den An-
liegen der bei ihm Hilfesuchenden zu befassen,
selbst wenn jene zunichst nicht direkt in sein
Spezialfach einzuschlagen schienen.

Der einfache Mann und die einfache Frau aus
dem Volke wussten, dass der Professor — oder wie
viele immer noch sagten, gleichsam um die unbe-
fangene Art des Verkehrs mit ihm anzudeuten —
der Doktor Schulthess eigentlich eine Berithmtheit
sei, der die Anstalt Balgrist geschaffen und die
vielen Maschinen erfunden, mit denen dort und in
der Neumiinsterallee die Krummen wieder gerade
gemacht werden.

Der 6. Miarz hat Ziirich einen Mann geraubt, der



Den Gebildeten und den Kollegen aber war
langst bekannt, dass der hervorragende Arzt und
unermiidliche Denker und Erfinder nicht bloss in
der philanthropischen Welt seines Landes, sondern
namentlich auch in der wissenschaftlichen seines
Spezialgebietes, der Orthopadie, mit Ehren genannt
wird, dass sein Name iiber die Schranken der
deutschen Zunge und der deutschen Wissenschaft
hinaus einen universellen Klang besitzt, und dass
die fithrenden Geister seiner Spezial-Disziplin aller-
orten ihn als einen ihrer Ersten und Besten an-
erkannten und schitzten, und sein reiches Wissen
und Kénnen gerne und gera.de in den schwierigsten
Fragen zu Rate zogen.

Diese Erfolge und diese Stellung verdankte der
Verstorbene keinen Zufilligkeiten der Geburt oder
des Schicksals, auch keiner Protektion, sondern
ausschliesslich sich selbst: Durch stille, treue, un-
ermiidliche Arbeit, durch peinliche, wissenschaft-
liche Exaktheit und Zuverlassigkeit, gepaart mit
echtem Forschersinn, der ihm neben seinen Zielen
alles andere als nebensiichlich erscheinen liess, aber
auch durch ein ihm angeborenes, pra,kmsches und
mechanisches Geschick, mit dem er sich gerne
gerade an die schwlerwsten Probleme machte, vor
denen andere zuriickscheuten und die er auch zu
losen verstand — durch all dies wurde er eine der
festesten Saulen der orthopadischen Wissenschaft
und als solche tber Europa hinaus bekannt und
anerkannt.

Wilhelm Edmund Schulthess wurde 1855 in
Villnachern, Kt. Aargau, geboren. Sein Grossvater
war Pfarrer in Schinznach gewesen, sein Vater, ein
Stadtziircher aus dem alten Burgergeschlecht dieses
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Namens, der langere Zeit im Ausland sich aufge-
halten und dort mit einer Deutschen sich verhei-
ratet hatte, bewirtschaftete damals den Aarhof, ein
gegeniiber Schinznach auf dem linken Aareufer in
der Gemeinde Villnachern etwas einsam gelegenes
Gut. Dort wuchs unser Freund mit einer altern
Schwester und zwei jiingern Briidern — der jiingste
ist unser gegenwirtiger Bundesprasident — mit
denen und deren Familien ihn allezeit ein inniges
Familienband verknipft hielt, in lindlicher Abge-
schiedenheit auf. Er genoss in vollem Umfange die
beneidenswerten Vorziige des Aufwachsens auf dem
Lande mit dem freien Sich-Tummeln in Wald und
Flur und am Stromesufer, der Schiarfung der Sinne
in der Beobachtung der Natur, dem Sammeln von
Kafern und Steinen, ein Jugendparadies, in das
jeder sich gerne zuriicktraumt, der solchen Gliickes
teilhaftig gewesen, das ja dem Stadtkinde nur aus-
nahmsweise oder in spirlichen Ferienwochen zu
kosten vergonnt ist. Wenn man spiter sich wun-
derte, dass unser Freund, trotz seiner nicht gerade
kraftigen Konstitution, als junger Sanititsoffizier
flott zu Pferde sass, so pflegte er zu sagen, das
habe er als Knabe auf den vaterlichen Ackergiaulen
gelernt. =

Nach Absolvierung der Bezirksschule in Brugg
bezog Schulthess das Gymnasium in Aarau. Uber
diese BEpoche seines Lebens sind die Leser dieses
Blattes durch den kiirzlich erschienenen warm-
herzigen Nachruf seines alten Schulkameraden und
Freundes Prof. Ad. Frey unterrichtet. Darnach
scheint er nach den iiblichen piadagogischen Mass-
stiben gemessen nicht gerade ein hervorragender
Schiiler gewesen zu sein, sei es nun, weil seine
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Entwicklung noch im Riickstande war, sei es, dass
schon damals sein auf sich selbst gegriindetes und
mehr nach der naturwissenschaftlichen Seite orien-
tiertes Wesen und Denken nicht in den Rahmen
des Schulbetriebes hineinpassen wollte, wie dies
Ja nicht selten bei selbstiindigen Greistern beobachtet
wird, deren spiatere Entwicklung und Leistungen
die Schulprognose Liigen straft.

Im iibrigen muss zu jener Zeit die Aarauer
Kantonsschule eine Reihe von tiichtigen Kopfen
beherbergt haben, die dieser Bildungsstatte im spii-
teren Leben alle Ehre machten und mit denen
Schulthess zumeist in alter Freundschaft und, so-
weit sie in Zirich sesshaft wurden, auch als Haus-
und Familienarzt verbunden blieb. Ich nenne ausser
Prof. Ad. Frey, dessen beide Briider, den National-
rat und den verstorbenen Direktor der Renten-
anstalt, Dr. Jul. Frey und Direktor Kurz von der
Kreditanstalt Ziirich, den grossen Zoologen Prof.
Lang, die Arzte Dr. v. Arx und Dr. Munzinger in
Olten, Dr. Sommer, u. a. Unter dieser wohl ge-
legentlich etwas lebhaften Schar mag der stille
und zuriickhaltende ,,Schlups“ (dieser Cerevis-Name
ging von Aarau auf den Zircher Studenten iiber
und verblieb ihm auch spater im Kreise seiner
Jugendfreunde) nicht gerade eine fithrende Rolle
gespielt haben; doch war er sicher kein Spielver-
derber oder Duckmiuser und auch spiter einem
gutmiitigen Scherz oder harmlosen Studentenulk
nicht abhold; er konnte es auch mit gutem Humor
ertragen, wenn er selbst einmal die Zielscheibe
eines solchen wurde.

1875 bezog er die Universitiat Ziirich, der er bis
1880 treu blieb. Seine Lehrer waren der Physiologe
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Hermann, der Zoologe Frei, der Anatom H.v. Meyer,
an dessen Forschungen sich die seinigen vielfach
anschliessen sollten, in den klinischen Semestern
der Chirurg Rose, die innern Kliniker Huguenin
und Oscar Wyss, um nur die wichtigsten Namen
zu nennen. Zu dem Letztgenannten trat er nach
Absolvierung des Staatsexamens 1880 in ein niheres
Verhiltnis als Assistent am Kinderspital und spater
an der von jenem damals geleiteten propadeutisch-
medizinischen Klinik des Kantonsspitals. Speziell
von diesem Lehrer, den er zeitlebens hoch verehrte
und dessen Rat er gerne in schwierigen Fragen,
nicht bloss medizinischer Natur, in Anspruch nahm,
sind tiefe Eindriicke und Anregungen auf den
jungen Adepten iibergegangen. Das Wesen beider
Méanner hatte eben viel Kongeniales. Beide waren
sie gewiegte Praktiker und doch Manner der reinen
‘Wissenschaft mit dem unermiidlichen Streben, diese
um ihrer selbst willen und durch minutiose, exakte
und zuverlissige Arbeit und Forschung zu fordern,
beiden eignete auch die Neigung zu philanthropisch-
hygienischen Fragen. Eine rithrende Freundschaft
hat denn auch den hochbetagten Lehrer immer
noch zu seinem liebsten und bedeutendsten Schiiler
hingezogen und noch einer der letzten Ginge des
Verstorbenen galt dem Besuche des geliebten und
verehrten Meisters und Freundes.

Ohne Zweifel hat Schulthess die ersten Anre-
gungen zur Beschaftigung mit Orthopidie aus seiner
Assistentenzeit im Kinderspital geschopft, der er
auch reiche Kenntnisse und Erfahrungen in der
Kinderheilkunde verdankte, die ihm in der Folgezeit
sehr zustatten kamen. Auf der propadeutischen
Klinik wiederum schulte er sich in der exakten
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Krankenbeobachtung und -Untersuchung; hier legte
er den Grund zu seiner spiater durch intensive
Weiterentwicklung am Krankenbette erworbenen
Beherrschung der physikalischen Diagnostik, die
weit {iber das durchschnittliche Kénnen des nicht
spezialistisch geschulten praktischen Arztes hinaus-
ging; um sich auch noch in der Geburtshilfe weiter
auszubilden, verwandte er einen mehrmonatlichen
Urlaub zu Studien an der damals von Winckel
geleiteten Entbindungsanstalt in Dresden. Spater
wurden Leipzig, Berlin, Halle und Wien besucht und
tiberall fleissig die dort sich bietenden mannigfachen
medizinischen Bildungsgelegenheiten benutzt. Noch
als klinischer Assistent, nach 1880 bestandenem
Staatsexamen, erwarb er sich mit einer Dissertation:
Beitrage zur Anatomie von Ankylostoma
duodenale(des parasitischen Urhebers der damals
unter den Gotthardtunnel-Arbeitern grassierenden
sog. Mineurkrankheit), die in einer zoologischen Zeit-
schrift erschienen und mit ungewéhnlich schonen
und klaren, selbst gezeichneten Abbildungen illu-
striert ist, den medizinischen Doktorhut. Diese
schone Erstlingsarbeit fand grosse Beachtung und
zeigt schon alle Vorziige der Schulthessschen wissen-
schaftlichen Denk- und Arbeitsweise: selbstindige
und sichere Beobachtung, unbestechliche Sachlich-
keit und Kklare, liickenlose Folgerungen. Sie ver-
wickelte ihn iibrigens in eine kleine literarische
Fehde, in der er 1886 in der Berliner klinischen
Wochenschrift nochmals das Wort ergriff und die
Resultate seiner Arbeit und seinen Standpunkt
gegeniiber bedeutenden parasitologischen Autori-
taten mit Erfolg behauptete.

Ebenfalls auf Beobachtungen auf der propi-
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deutischen Klinik basierte eine 1883 von ihm ver-
offentlichte Abhandlung iber einen Fall von Rhi-
nosclerom. Hs ist dies unseres Wissens die erste
Beobachtung dieses damals nur aus den Ostlichen
Landern Europas bekannten seltenen Nasen- und
Kehlkopfleidens in der Schweiz, das seither als
bakteriellen Ursprungs erkannt worden ist.

Dies sind die einzigen literarischen Arbeiten
von W. Schulthess, die sich nicht auf das von ihm
spiter erkorene Spezialfach der Orthopadie und
damit verwandte Themata beziehen, eine weise
Selbstbeschrinkung, von der gerade diese Wissen-
schaft den grossten Gewinn davontragen sollte.

1883 verliess Schulthess seine Assistentenstelle
und liess sich als praktischer Arzt in Zirich nieder.
Seinen Wohnsitz nahm er im Zahringerviertel, einem
unlingst auf dem Areal des sog. Alten Spitals ent-
standenen, von einer zahlreichen und damals noch
ziemlich bodenstiandigen Bevolkerung bewohnten
Quartier in der Nahe der Predigerkirche. Er betrieb
alleemeine Praxis in deren gesamter Ausdehnung
mit Hinschluss der Geburtshilfe und kleineren
Chirurgie, fiir welch letztere er viel Interesse und
Geschick besass. Es blieb ihm dabei nicht erspart,
dass er, wie gewohnlich der Anfianger, zunichst
mehr nach den obersten Stockwerken und in die
Hinterhiiuser und zu den unbequemeren Tages-
und Nachtzeiten gerufen wurde; seine Tatkraft und
Arbeitslust halfen ihm dies leicht itberwinden, und
wenn das finanzielle Ergebnis auch manchmal nicht
den aufgewendeten Mithen entsprach, so bereicherte
er doch den Schatz seiner Erfahrungen und seine
Lebenskenntnis und Menschenkunde. Abwechslung
in diesen bald sehr anstrengend sich gestaltenden
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Tageslauf brachte die Unterstiitzung seines chirur-
gischen Kollegen Liining, mit dem er im Spital
bekannt und befreundet geworden und der, in #hn-
licher Lage als junger Chirurg ohne eigenes Spital,
auch seine unbemittelten Patienten gerne selbst
operierte und deshalb hiaufig genotigt war, selbst
grossere Operationen unter den primitiven Bedin-
gungen der Privatwohnung auszufiihren, was die
jetzige Arztegeneration gliicklicherweise kaum mehr
als vom Horensagen kennt. Dabei war ihm die
Mitwirkung eines so intelligenten und anstelligen
Helfers von unschatzbarem Wert, und die beiden
Freunde bewahrten aus diesem Abschnitt ihrer ge-
meinsamen Tatigkeit viele unvergessliche Reminis-
zenzen, die sie mnicht hatten missen mogen. In
ahnlicher Weise sekundierte Schulthess gleichzeitig
auch seinem Schwager Dr. Wyder, dem jetzigen
Professor, der damals auch in den Anfiingen seiner
praktischen Tatigkeit stand.

1884 verheiratete er sich mit Friulein Elise
Wyder von Oberstrass, die ihm im Laufe der Jahre
finf Kinder schenkte. Diese und seine Lebens-
gefiahrtin, stets sein treuer, ihm unenthehrlicher
Kamerad, machten sein Glick aus. In einem
idealen Familienleben fand er stets seine Erholung
und schopfte aus ihm immer wieder von neuem
Kraft fiir seine grosse wissenschaftliche und prak-
tische Berufstatiglkeit.

Trotz guten Erfolges seiner Praxis, die ihn
rasch zu einem vielbeschiftigten und von einer
zahlreichen Klientel verehrten Arzte machten, hatte
Schulthess das Ziel nicht aus dem Auge verloren,
sich einer seiner Vorbildung und seinen individu-
ellen Talenten entsprechenden Spezialitit zu wid-
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men. Den #ussern Anstoss zur Verwirklichung
dieses Planes gab der im Sommer 1883 erfolgte
Tod von Dr. Jakob Frey, der in Ziirich eine kleine
orthopéadische Anstalt, hauptsichlich fiir Riickgrats-
verkriimmungen, betrieb, die allerdings beim Tode
des Besitzers schon geraume Zeit eingegangen war.
Ausserdem bestand zu jener Zeit in der Schweiz
nur das 1876 gegriindete Hospice orthopédique in
Lausanne als einzige unter #arztlicher Leitung
stehende Anstalt, die aus einem frithern, von dem
Klumpfuss-Spezialisten Martin geleiteten Institute
hervorgegangen war. Die skoliotischen Kinder aus
den bemittelten Stiinden wurden von den Ziircher
Arzten vornehmlich nach Stuttgart in die Anstalt
von Med.-Rat Dr. Roth geschickt, die hauptséchlich
mit Gymnastik behandelte. Wer sonst skoliotisch
wurde, dem verordnete man ein Korsett, dessen
Art und Konstruktion gewohnlich dem Bandagisten,
der das ja am besten verstehen musste, itberlassen
wurde. Und so war es allerwirts.

Allerdings hatten findige und auch wissen-
schaftlich gerichtete Kopfe in verschiedenen Liandern
bereits wertvolle Vorarbeit meist praktischer Natur
geleistet, und es bestanden auch Anfinge einer
wissenschaftlichen Orthopidie, die im wesentlichen
ihre Wurzeln in der damals michtig aufstrebenden
Chirurgie hatten ; aber zu einem richtigen Zusam-
menschlusse waren diese Anfinge noch nicht ge-
diehen und man arbeitete vielfach noch nach
Methoden, die einer wissenschaftlichen Begriindung
entbehrten. Die seitliche Riickgratsverkriimmung
(Skoliose) blieb als schwieriges und undankbares
Kapitel, obschon sie den Hauptbestand der damals
in den Gesichtskreis der Orthopadie gezogenen
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Gebrechen ausmachte, ein Stiefkind der Chirurgie,
fir das sich nur wenige interessierten. Meist blieben
die Befallenen der Behandlung von Auto-Didakten,
Turnlehrern, Korsettfabrikanten, Bandagisten oder
gar Kurpfuschern iiberlassen, deren Kenntnisse
hiaufig in umgekehrtem Verhaltnisse zu ihrem Er-
werbssinn standen.

Da Schulthess wegen der bereits in Entwick-
lung befindlichen operativen Seite der Orthopidie
die Verbindung des Kinderarztes mit einem Chi-
rurgen als wiinschenswert erschien, machte er seinem
Freunde Liining, der gerade von seinem Posten
als Sekundararzt der Kronleinschen Klinik zuriick-
getreten war, den Vorschlag zur gemeinsamen
Griindung eines orthopidischen Instituts. Nach
einer kurzen Orientierungsreise eines der Teilhaber
nach den hauptsichlichsten der in Deutschland
bestehenden derartigen Anstalten wurde das or-
thopadische Institutim Herbst 1883, zunichst
in gemieteten Riaumen, ercffnet. Langsam nur ge-
lang es, die Vorurteile und Indifferenz der Arzte
und des Publikums zu iiberwinden und die Anstalt
sukzessive auszubauen und zu vergréssern. 1895
konnte die Ubersiedelung in den eigenen Neubau
an der Neumiinsterallee stattfinden, der nun zu
einem rascheren Aufschwung fiihrte.

Da Zeit und Kraft der Teilhaber nur zu einem Teil
von der Anstalt absorbiert wurden, hat Schulthess
daneben und neben seiner allmithlich einsetzenden
literarischen Titigkeit sich weiter in vollem Um-
fange seiner arztlichen Praxis gewidmet, die stetig
anwuchs und ihn fir eine Zeitlang zu einem der
meistheschiftigsten Arzte Ziirichs machte, als ge-
suchter Haus- und Kinderarzt, der taglich eine
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grosse Zahl von Besuchen und eine sehr frequen-
tierte Sprechstunde zu erledigen hatte. Daneben
war er noch 1891—1906 Arzt des stiidt. Waisen-
hauses und 1893—1911 Vertrauensarzt der Schweiz.
Rentenanstalt, beides keine Sinekuren, die seine
karge Mussezeit noch stark verringerten. In letzterer -
Eigenschaft hat er auch auf versicherungsirztlichen
Kongressen in Paris und Amsterdam Vortrige ge-
halten.

Die Wertschatzung, die er als tiichtiger Arzt
in massgebenden Kreisen genoss, erhellt am besten
aus dem ihm 1895 zuteil gewordenen ehrenvollen
Antrag, als Nachfolger des zuriickgetretenen Prof.
Dr. Ernst die arztliche Leitung der Mediz. Abt.
des Kranken- und Diakonissenhauses Neu-
miinster zu iibernehmen. Auf seinen Wunsch er-
folgte dann eine Anderung der bisherigen Organi-
sation in der Weise, dass Dr. Fr. Brunner, der bis
dahin als Chirurg und Hausarzt der Anstalt titig
gewesen, als Chefarzt der chirurgischen Abteilung
seinem Kollegen Schulthess, der die gleiche Stellung
fiir die mediz. Abt. erhielt, koordiniert wurde.

Mit dieser schonen und grossen Anstalt erhielt
Schulthess nun die langersehnte Gelegenheit zur
liickenlosen Krankenbeobachtung und zur genau
kontrollierten Erprobung aller Heilmethoden an
einem grossen und sehr mannigfaltigen Kranken-
material ; namentlich gewann und benutzte er mog-
lichst die vielfache Gelegenheit zu Sektionen, die
auch fiir seine Spezialforschungen fruchthar ge-
macht wurden. Durch die grosse Arbeitslast, die er
damit auf sich genommen, wurde er mehr und mehr
genotigt, seine, obschon viel lukrativere, Privat-
praxis einzuschriénken, soweit dies die grosse An-
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hanglichkeit zuliess, die ihm ein grosser Teil seiner
Klientel und der grosse Freundes- und Bekannten-
kreis stetsfort bewahrte, der in schweren Krank-
heitsfallen auf seine nie versagende Hilfe rechnete.
Ein Verhaltnis seltener und schénster Harmonie
verband ihn mit seinem chirurgischen Kollegen
Dr. Brunner, das sich zu einem die Anstaltszeit
iiberdauernden personlichen und Familien-Freund-
schaftsbunde gestaltete. Fern von der vielfach tibli-
chen Rivalitit zwischen Chirurg und Internem zogen
sich die beiden gleich bedeutenden Arzte stets ge-
genseitig zu Rate und respektierte einer die Kennt-
nisse und Erfahrungen des andern. Von héchstem
Interesse fiir Schulthess war ihm die vielfach ein-
tretende Moglichkeit, seine Diagnose durch das
Operationsmesser seines Kollegen verifizieren zu
lassen und er versiumte keine Gelegenheit, die sich
ihm hierfir bot. Trotz einer ihm zeitlebens anhaf-
tenden pessimistischen Angstlichkeit und einem ihm
in hohem Grade innewohnenden Verantwortlich-
keitsgefiihl besass er eine damals noch lange nicht
bei allen Internen verbreitete durchaus chirurgische
Denkungsart, die ihn der Grenzen unserer inner-
lichen Diagnostik bewusst und ohne Uberschitzung
der nicht chirurgischen Heilfaktoren im Notfalle
rechtzeitig und mit Uberzeugung den Entschluss
zur chirurgischen Intervention fassen liess.
Wiederholte Gesundheitsstérungen, die von der
zunehmenden Inanspruchnahme durch sein ortho-
padisches Spezialfach iitbermé#ssig angewachsene
Arbeitslast und die schon ziemlich stark vorge-
schrittenen Vorarbeiten fir die Errichtung der
Anstalt Balgrist, seines letzten grossen Lebens-
problems, liessen ihn 1910 — sehr ungern — den
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Entschluss fassen, auf diese erfolgreiche und ihm
sehr lieb gewordene Krankenhaustatigkeit zu ver-
zichten. Doch behielt er bis zur Eroffnung der ge-
nannten Anstalt noch eine kleine orthopadische
Abteilung bei, die er sich im ,Asyl“ eingerichtet
hatte. — Ebenso war und blieb er bis an sein
Ende ein tatkriftiges und massgebendes Mitglied
der Komitees fiir die ziircherische Heilstatte fiir
Rhachitische und Tuberkulése in Aegeri und fiir
das Lungensanatorium in Wald.

‘Wir sind in der Schilderung des #ussern Le-
bensganges und seines Inhaltes, der allein ein ge-
wohnliches Menschenleben hatte ausfiillen konnen,
weit vorausgeeilt und miissen nun zuriickgreifen.
Das, was diesem Leben erst seine volle Bedeu-
tung gegeben hat, sind die Verdienste des
Verstorbenen auf dem Gebiete der Ortho-
padie. Es wiirde den Raum dieses Blatfes und
das Interesse des nicht fachminnischen Lesers bei
weitem iiberschreiten, wenn hier eine ins Einzelne
gehende Schilderung und Wiirdigung der von
Schulthess im Laufe dreier Jahrzehnte geleisteten
Arbeit gegeben werden miisste; es wird dies an
anderer Stelle geschehen. Es geniige nur die An-
gabe, dass die Zahl seiner orthopadischen Publi-
kationen iiber 70 betragt, ungerechnet eine ebenfalls
grosse Anzahl von Arbeiten, namentlich Disser-
tationen seiner Schiiler und Assistenten, in denen
ebenfalls ein reiches wissenschaftliches Material ver-
wertet ist und die durchweg den Stempel der exakten
und zuverlassigen Schulthessschen Arbeitsweise
tragen und erst nach peinlicher Priifung zur Pu-
blikation zugelassen wurden. Die eigenen Arbeiten
sind teils selbstandig publizierte Monographien zu-
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sammenfassender Natur, meist aber in Instituts-
berichten, orthopidischen Zeitschriften, schulhygie-
nischen und andern Blattern, vielfach im Korre-
spondenzblatt fiir Schweizer Arzte, niedergelegt;
oder sie entsprangen seiner unermiidlichenVortrags-
tatigkeit in den stidtischen, kantonalen und schwei-
zerischen Arztevereinen, den alljahrlich stattfinden-
den Kongressen der Deutschen Gesellschaft fiir
orthopadische Chirurgie, deren Mitbhegriinder er
war und die er regelmissig und nie ohne eigene
Gabe besuchte. Er konnte sich nie genug tun, das
als Fortschritt der Wissenschaft Erkannte auch der
allgemeinen Arztewelt neben dem Kreise der Spe-
zialisten zuginglich zu machen, das Interesse fiir
Orthopadie dadurch zu wecken und fiir eine bessere
Wiirdigung seines Spezialfachs, aber auch fiir dessen
selbstindige Stellung gegeniiber der Chirurgie und
eine bessere Ausbildung der jungen Arzte in dem-
selben mit Wort und Schrift einzutreten. Er ver-
schmihte es aber auch nicht, namentlich in seiner
letzten Lebensepoche, als die Kriippelfiirsorge im
Vordergrund seiner Bestrebungen stand, in Laien-,
schulhygienischen, Turnlehrer- und Fiirsorge-Ver-
sammlungen, seine Anschauungen und Erfahrungen
in schlichter, aber klarer und gemeinverstindlicher
Sprache darzulegen.

Alle spemalmssenscha,fthchen Arbeiten von
Schulthess haben das Gemeinsame, dass sie auf
streng naturwissenschaftlicher Basis von der exak-
ten, niichternen und voraussetzungslosen Kranken-
beobachtung ausgingen. Die Folgerungen daraus
wurden stets vorsichtig abgewogen und verloren
sich nie in haltlose Abstraktionen. Und in dieser
genauen Beobachtung und Untersuchung war nun
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allerdings Schulthess ein Meister. Seinem scharfen
und durch unablissige Ubung geschulten Blick
entging keine Unregelmissigkeit der Korperformen
oder der Funktion; mit intuitiver Raschheit erfasste
er, nichts iibersehend, den nosologischen oder ana-
tomischen Grund eines Defektes oder Gebrechens,
und mit stets neuer Erfindungsgabe wusste er die
dagegen gerichteten Heilmassnahmen auszustudieren
und zur praktischen Anwendung zu bringen.

Von Beginn ihrer Beschiftigung mit der Be-
handlung der Rickgratsverkriimmungen, nament-
lich der seitlichen, der ,Skoliose®, empfanden es
die angehenden Orthopiden stets peinlich, dass eine
exakte Kontrolle des Ausgangspunktes und der
Ergebnisse der Behandlung oder Nichtbehandlung
durch Messung nicht moglich war, da die vor-
handenen Methoden teils zu primitiv waren, teils
wesentlichen Anforderungen an ihre Leistung nicht
nachkommen konnten. In diese Liicke trat 1887 der
von Schulthess erfundene und im Vereine mit einem
. hiesigen Feinmechaniker konstruierte Mess- und
Zeichnungsapparat fiir Skoliose, der ge-
stattet, den Korper, resp. die Dornfortsatz-Linie des
Skoliotischen, in unfixierter freier Haltung gleich-
zeitig in der frontalen und sagittalen Ebene, ausser-
dem beliebige andere Knochenpunkte, z. B. die Schul-
terblatter, hintere und vordere Halbquerschnitte,
alles bezogen auf eine frontale Ebene durch die
vorderen Darmbeinstachel, durch Ubertragung nach
Art des Pantographen auf im Sinne der genannten
Ebenen gestellte Papierflichen zu zeichnen. Durch
den Apparat selbst erstellte Hilfskoordinaten er-
lauben dann eine mathematisch sichere Messung
jedes Punktes der Korperoberfliche und seiner Ab-
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weichungen in den drei Dimensionen des Raumes,
und die erwihnte Ebene vor dem Becken erlaubt
eine absolut gleiche Einstellung des Korpers in
den Apparat bei Wiederholung der Messung und
deshalb einen sichern Vergleich. Die Messzeichnung
gibt ferner auch die sog. Luftfigur wieder, deren
Veranderung fiir den Laien anschaulicher und ver-
stiandlicher ist, als die Betrachtung der Projektions-
linien. Dieser Apparat wiirde den Namen von
Schulthess auf die Nachwelt gebracht haben, auch
wenn er sonst nichts weiter erfunden hiatte; er hat
eine Umw#alzung in der Skoliosen-Behandlung be-
griindet und bewirkt. Jetzt erst konnten eine Menge
von Fragen geprift und entschieden werden, welche
die Pathologie der Skoliose aufwirft, soweit dies
nicht auf anatomischem Wege moglich ist, der von
Schulthess ebenfalls ausgiebig benttzt worden ist.
Mit Feuereifer ging er an die Erstellung von Zeich-
nungen, die sich bald zu Hunderten und schliesslich
zu vielen Tausenden im Archive des Instituts hiuften
und die Unterlage fiir eine Reihe gediegener und jetzt
noch nicht iiberholter Untersuchungen von ihm und
seinen Schiilern iiber das Gebiet der Skoliose und
ihrer mannigfaltigen Erscheinungsformen bildeten.

Freilich fehlte es der neuen Methode anfinglich
nicht an Opposition. Bald sollte der Apparat zu
kompliziert und zu teuer, seine Handhabung zu
schwierig, bald die Messungszeit fiir den Patienten
zu lang und zu ermiidend, die Resultate ungleich-
massig sein und dergl. All dies widerlegte Schult-
hess sukzessive, nicht durch einen geriuschvollen
Federkrieg, sondern durch praktische Vorfithrung
des Verfahrens vor dem Forum der Fachgenossen.
Heute ist diese Opposition verstummt, der Apparat
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gilt heute noch in etwas verbesserter Gestalt samt
den ebenfalls von Schulthess noch dazu ersonnenen
Hilfsinstrumenten Nivelliertrapez und Nivellier-
zirkel als das zuverlissigste Riistzeug zur Skoliosen-
messung und ist in zahlreichen orthopédischen
Anstalten des In- und Auslandes im Gebrauch,
die zum Teil ihre Arzte hieher entsandt haben, um
unter der personlichen Anleitung des Erfinders die
nicht ganz leichte Handhabung zu erlernen.

Sehr fruchtbar ist nun aber diese neue und
zuverlissige Messmethode fir die Behandlung
der Skoliose geworden. Die fortlaufende Kon-
trolle der Patienten ergab vielfach die geringe
Wirkung der bis dahin geiibten Behandlungsweisen,
ja deren direkte Schadlichkeit, wiez. B. der mancher-
orts ausschliesslich bevorzugten Korsett-Therapie,
gegen welche Schulthess in der Folge vielfach in
Wort und Schrift angekampft hat.

Die zahllosen bis dahin gebrimchlichen Me-
thoden zur Skoliosenbehandlung wirken, soweit sie
nicht in blossen Muskeliibungen oder Streckungen
bestehen, entweder durch Fixation in moglichst
korrigierter Haltung (Portativ-Apparate) oder durch
Redressement (sog. Detorsion) mit ,ruhender Be-
lastung®. Angesichts der erkannten geringen Wirk-
samkeit beschloss nun Schulthess, einen andern und
wenigstens fiir die Wirbelsaule prinzipiell neuen
Weg einzuschlagen.

Anatomische Studien von Roux, H.v. Meyer,
Julius Wolff, Zschokke haben den Beweis erbracht,
und Schulthess hat dazu verschiedene scharfsinnig
verwertete Beobachtungen aus der Pathologie, z. B.
der Lahmungen, geliefert, dass die Knochenform
direkt von der Muskelfunktion abhiéngig ist, und
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das wir in der Funktionsinderung das michtigste
Mittel zur Korrektur der Knochenform, sofern
Operationen ausgeschlossen sind, besitzen. Obschon
nun die Wirbelsiule durch ihren sehr komplizierten
Bau und ihre geringe Zuginglichkeit fiir direkte
Einwirkungen solchen Bestrebungen die grossten
Hindernisse entgegenstellt, gelang es Schulthess
doch in vieljahrigen Bemiihungen, ein System von
stabilen Bewegungsapparaten auszudenken und mit
Hilfe von Technikern zu konstruieren, die gestatten,
die Verkriimmungen zu redressieren und in der
redressierten Stellung Ubungen machen zu lassen
oder durch die Bewegungsfiihrung des Apparates
den Korper aus der verkriimmten in die redressierte
Form iiberzufiihren. Diese Apparate besitzen aus-
giebige Verstellbarkeit fiir die mannigfaltigen Skoli-
osenformen und die verschiedenen Korpergrossen
der Patienten und sind mit einer Gradierung behufs
individueller Einstellung versehen. Sie fiillen in
ihrer Gesamtheit einen ganzen Saal, haben einen
leichten, fir den Patienten, der sie selbst antreibt,
fast mithelosen Gang und sind, nebenbei bemerkt,
als Meisterwerke schweizerischer Priizisions-Me-
chanik und deshalb auf Ausstellungen und Kon-
gressen vielfach bewundert, auch eine Ehre fiir
den Verfertiger, Maschinenfabrik A. Schmid in
Ziirich (,Motoren-Schmid®). Die Behandlungs-Re-
sultate sind durch sie entschieden gebessert worden
und sie haben deshalb trotz des hohen Preises in
verschiedenen Anstalten Eingang gefunden, wo man
sich spezieller mit derBehandlung der Skoliose befasst.

Neben diesen Grosstaten auf dem Felde der
letztern hat aber Schulthess bestandig seine Auf-
merksamkeit auch den iibrigen Gebieten der Or-
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thopadie zugewandt; tberall verstand er es, Ent-
deckungen zu machen, neue Gesichtspunkte zu
gewinnen und praktische Anregungen zu geben.
Die Fiille des geleisteten ist eine so grosse, dass
hier unméglich ins Einzelne eingetreten werden
kann. Seine Schiene fiir die Behandlung der
Klumpfiisse Neugeborner, eine seiner KErstlings-
Erfindungen, ist jetzt noch in Gebrauch; grosse
Dienste leistete er der Schule als Schulpfleger und
Mitglied von Kommissionen fiir die Schulbank- und
Steilschriftfrage; iiber die tuberkulésen Wirbel-
affektionen (Spondylitis) sammelte und beschrieb
er eine Reihe der interessantesten anatomischen
Belegstiicke; er konstruierte einen Bewegungs-
apparat fiir die untere Extremitat nach dem bei der
Skoliose angewandten Prinzip (Tretapparat), noch
in letzter Zeit zwei wohlgelungene und gut wirkende
Bewegungsapparate bei Littlescher Gliederstarre
und neuestens eine grosse Zahl von Improvisationen
far die Behandlung internierter Kriegsverletzter.
Auf Veranlassung des Armeearztes hielt er auch
seit mehreren Jahren regelmiissig Vortrige fiir die
Sanitatsoffiziere itber den Plattfuss, der ihn von
jeher stark interessiert und beschaftigt hat.

Im letzten Lebensdezennium besonders waren
es die infektiose Kinderlahmung und deren
Folgen, denen er neben der Skoliose sein Haupt-
interesse zuwandte, als einem der hauptsichlichsten
zum Krippeltum fithrenden Leiden, das leider
immer haufiger zu werden scheint. Seine Meister-
schaft in der Erkenntnis und Durchschauung der
so mannigfach wechselnden Liahmungs - Effekte
feierte auch hier wieder Triumphe. Ihre Fest-
stellung ohne Verwendung des bei Kindern meist
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‘nicht angiingigen elektrischen Stroms durch das
sog. ,Bewegungsexperiment“, eine von ihm in alle
Details und fiir alle Muskeln ausgebildete originelle
Methode der isolierten Priifung der aktiven Muskel-
funktion, hatte fiir ihn einen besonderen Reiz
und er konnte sich lange in deren Studium ver-
tiefen.

Die Behandlung der Lahmungen mittelst ope-
rativer Sehnenverpflanzung hat er schon
frithzeitig im Verein mit seinen chirurgischen Kol-
legen Liining und Brunner in Angriff genommen.
Da ihm die Chirurgen es nicht immer zu Wunsch
machten und er es liebte, seinen Kombinationen
auch selbst die chirurgische Ausfithrung zu geben,
fing er noch als Fiinfziger an, selbst zu operieren
und brachte es dank seinen sorgfiltigen anatomisch
und physiologisch wohl fundierten Operations-
plinen durch subtile, von tadelloser Asepsis unter-
stiitzte operative Ausfithrung zu recht schénen Re-
sultaten und einer bemerkenswerten operativen
Fertigkeit und Sicherheit. So hat er z. B. fiir den
Ersatz des gelihmten Kniestreckmuskels ein durch-
aus originelles Verfahren angegeben, das sich in
zahlreichen Fallen bewiahrt hat. Diese chirurgische
Tatigkeit hat er denn auch noch im Balgrist in
erheblicher Ausdehnung fortgesetzt.

Eine solche Fiille von Detailarbeit verlangte
nun aber auch eine Zusammenfassung und eine
Verwertung fiir den akademischen Unterricht. 1889
habilitierte er sich als Privatdozent an der
Universitiat. Er las im Sommersemester gewthnlich
Statik und Mechanik des Bewegungs-Apparates
oder Bewegungsphysiologie, im Winter gemein-
schaftlich mit Liming orthopadische Chirurgie mit
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klinischen Demonstrationen. Wenn auch diese Kol-
legien oft wegen der bekannten Uberbiirdung der
Medizinstudierenden mit Vorlesungen nicht zu
stande kamen, zumal es sich nicht um ein Examen-
fach handelte, so widmete er sich ihnen doch mit
grosser Liebe und bereitete stets das Demon-
strationsmaterial, auf das er immer das Haupt-
gewicht zu legen pflegte, auf das sorgfaltigste vor.
Nach Erstellung der Anstalt Balgrist in den Besitz
geeigneterer Raumlichkeiten und eines Projektions-
apparates gekommen, hielt er in den letzten J: ahren
publice gut besuchte Demonstrationsabende aus
allen Gebieten der Orthopidie fir die Klinizisten,
die ihm grosse Freude machten und das Interesse
der angehenden Arzte fiir sein Spezialfach und
seine humanitaren Bestrebungen forderten. — Von
zusammenfassenden Arbeiten sind zu nennen:
1901 erschien der Atlas und Grundriss der
orthopadischen Chirurgie fir Studierende
und Arzte, gemeinschaftlich mit Liining, der die
Extremitaten behandelte, wahrend Schulthess die
allgemeine Orthopidie und die Riickgratsverkriim-
mungen darstellte. Das im Rahmen der Lehmann-
schen Med. Handatlanten erschiene Buch wurde
in der Fachpresse giinstig rezensiert und in ver-
schiedene Sprachen iibersetzt.

Wie sehr Schulthess schon damals als Kenner
der Skoliose an kompetenter Stelle geschiatzt war,
geht aus dem ehrenvollen Auftrage hervor, fiur
die von Kocher mit De Quervain herausgegebene
Enzyklopadie der chirurgischen Wissenschaft den
Artikel Riickgratskriitmmungen zu schreiben (1903).

Als die deutschen Orthopiiden sich anschickten,
unter der Leitung von Joachimsthal ein mehrbandiges
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Sammelwerk herauszugeben (Handbuch der ortho-
padischen Chirurgie 1905), war es schon selbst-
verstindlich, dass die Darstellung der Skoliose, die
immer das schwierigste Kapitel der Orthopadie ge-
blieben ist, nur von Schulthess tibernommen werden
konnte. Die von ihm in diesem Rahmen verfasste
,Pathologieund Therapieder Riickgrats-
verkriimmungen,“ ein stattlicher Band von
iiber 1200 Seiten und mit itber 1000 grosstenteils
von ihm selbst beigestellten Illustrationen, ist ohne
Zweifel die bedeutendste literarische Leistung von
Schulthess, die ihm einen Weltruf verschafft hat.
Alles irgendwie Dazugehorige mit wahrem Bienen-
fleiss herbeitragend und doch keine blosse gelehrte
Kompilation, alles kritisch gruppierend und be-
trachtend und mit einer Fille selbstiandiger Ideen
und Anschauungen durchdringend, wie sie nur ein
enormes Wissen und eine grosse Erfahrung bei-
steuern kann, bildet dies prachtige Buch, das Re-
sultat einer Riesenarbeit, ein standard work iiber
die Skoliose, dem weder die deutsche noch eine
andere Literatur etwas Ebenbirtiges an die Seite
zu stellen hat. Seither galt Schulthess unbestritten
und iiberall als der kompetenteste Kenner der Sko-
liose, und wo an Kongressen, auch auslindischen,
wichtige Fragen aus deren Gebiet zur Verhandlung
kamen, versicherte man sich gerne seiner Anwesen-
heit und seines massgebenden Votums.

So wurde ihm denn auch die wohlverdiente
Ehre zu teil, 1908 den VII. Kongress der
deutschen Gesellschaft fiir orthopadische
Chirurgie, der bedeutendsten wissenschaftlichen
Vereinigung dieses Faches von internationaler Be-
deutung, als Vorsitzender zu prasidieren; seither
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gehorte er stindig ihrem Ausschusse an. Dieser
Kongress hatte auch insofern eine Bedeutung, als
er zum erstenmal die Kriippelfrage behandelte, die
seither immer auf der Traktandenliste steht. — Und
noch mit einer weiteren Frage, die Schulthess stark
beschaftigte, hatte dieser Kongress sich zu befassen,
namlich mit der akademischen Stellung der
Orthopadie als Lehrfach. Die medizinische
Fakultat von Berlin hatte damals den Wunsch,
nach dem Tode Hoffas den von diesem innege-
habten Lehrstuhl fiir Orthopiadie nicht wieder zu
besetzen. Im Namen und Auftrag seiner deutschen
Kollegen richtete Schulthess eine eingehend moti-
vierte Eingabe an das preussische Kultusmini-
sterium, die diese Absicht bekampfte und fiir die
Anerkennung der Orthop#adie als Liehrfach, wenig-
stens an den grossern Universititen, eintrat. Der
Schritt war denn auch von Erfolg begleitet.
Noch andere Ehrungen wurden ihm zuteil.
Er sass im Redaktionskomitee der bedeutendsten
deutschen orthopidischen Fachzeitschriften; aus-
landische Fachvereinigungen, auch amerikanische,
mit denen er literarische Fiihlung hatte, ernannten
ihn zum korrespondierenden Mitgliede. 1911 erhielt
er den vom Istituto Ortopedico Rizzoli in Bologna,
der italienischen Musteranstalt fiir Orthopadie, alle
fiinf Jahre zu vergebenden Premio internazio-
nale Umberto I fiir die beste orthopadische
Leistung wihrend dieses Zeitraums, wiederum fir
sein grosses Skoliose-Werk. Leider war er durch
Erkrankung verhindert, den Preis, der in feier-
licher Sitzung iiberreicht wird, personlich entgegen-
zunehmen und die dabei vorgeschriebene Rede zu
halten. Das Istituto Rizzoli, unter Leitung Codivillas,
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des bedeutendsten Orthopaden Italiens, besass da-
mals schon einen Saal, der mit den Apparaten von
Schulthess ausgeriistet und auf seinen Namen ge-
tauft war.

An so vielen Verdiensten und Erfolgen konnten
schliesslich auch Regierung und Fakultit nicht acht-
los voriitbergehen. 1912 erhielt Schulthess den Titel
eines ausserordentlichen Professors mit
einem Lehrauftrag fir Orthopiadie, der
ihm weniger wegen der Befriedigung personlichen
Ehrgeizes als wegen seiner Beziehungen zu der im
gleichen Jahre eroffneten Anstalt Balgrist und
deren Verwertung fiir den akademischen Unterricht
sehr willkommen war und ihn hoch erfreute.

Mit der schon ofters wiederholten Nennung
dieser Anstalt sind wir bei der Tatigkeit angelangt,
die den hauptsachlichsten Inhalt des ihm leider nur
noch vergonnten halben Lebens-Dezenniums aus-
machen sollte.

Seinem von jeher philantropisch gerichteten und
fein empfindenden Sinne war es immer peinlich ge-
wesen, die Gebrechen Unbemittelter zu einer Quelle
des Erwerbes zu machen, noch peinlicher, zu sehen,
wie oft Arme aus Mangel an Mitteln ohne Be-
handlung, oder wenigstens ohne geniigende, bleiben
mussten, da orthopadische Kuren oft viel Zeit und
Kosten verschlingen. Zwar wurden in der Privat-
anstalt von Anbeginn an &rmere Kinder, besonders
Skoliosen, denen die offentlichen Spitaler wenig
bieten konnen, ginzlich oder fast kostenlos be-
handelt; aber fiir eine gréssere Ausdehnung dieser
‘Wohltat sind die Mittel einer Privatanstalt zu be-
schriankt. An ihre Stelle musste eine grossere,
offentliche, womoglich schweizerische treten, wie
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solche in Deutschland und andern Léandern bereits
bestanden. Oben wurde schon erwahnt, dass der
von Schulthess prasidierte Orthopadenkongress von
1908 sich bereits mit der Krippelfiirsorge be-
fasste, nachdem eine Kriippelzahlung im ganzen
deutschen Reiche durch Biesalski die Zahl von
80,000 ergeben und damit das Bediirfnis festgestellt
hatte. 1908 entstand auch die Deutsche Vereinigung
fiir Krippelfiirsorge.

In der Schweiz hatten schon 1903 Pfarrer Kagi
in Riehen und 1904 Erziehungssekretiar Dr. Zollinger
in Zirich auf die Notwendigkeit dieser Fiirsorge
hingewiesen.

Die eigentliche praktische Initiative ergriff aber
auch hier Schulthess. Schon lange besass er ein
Legat von 10,000 Fr. zu diskretionidrer Verwendung.
Der Schreibende war selbst zugegen, als jener in
einer Gesellschaft gesprichsweise zu dem hald nach-
her (1906) verstorbenen Pfarrer Ritter am Frau-
miinster ausserte: ,Ich suche einen Mann, der mir
eine Kriippelanstalt machen hilft“, und fast schon
auf dem Totenbette hat dann Pfarrer Ritter einen
ungenannten Wohltiiter veranlasst, den Betrag von
50,000 Fr. einem hiefiir gebildeten Komitee zu iiber-
geben, das sich dann erweiterte und Beitrige fur
die nun fest ins Auge gefasste Anstalt zu sammeln
begann, die 1912 sich bereits auf 600,000 Fr. be-
liefen. Die Beitragenden vereinigten sich 1909 zur
Griindung eines schweizerischen Vereins fir
krippelhafte Kinder. Nach Erwerbung eines
geeigneten Grundstiickes von 12,000 m* auf einem
aussichtsreichen und sonnigen Plateau in nichster
Nahe Ziirichs konnte 1911 der Bau begonnen und
die Anstalt Ende November 1912 eroffnet werden.
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Die Seele und die treibende Kraft in diesem
grosszigig angelegten Werke war Schulthess. Er
besorgte die Propaganda in Wort und Schrift, in-
teressierte hervorragende Manner fiir das Unter-
nehmen und gewann sie fir sein Komitee, das
unter dem Vorsitz des um das Werk ebenfalls hoch-
verdienten Prof. Kesselring verstandnisvoll auf seine
Anregungen einging. Alle Einzelheiten des Baues,
der Einrichtung und der Organisation des arztlichen
und innern Betriebes der Anstalt wurden von ihm
durchdacht und mit den massgebenden Personlich-
keiten festgelegt, wobei ihm seine Erfahrungen als
Krankenhausarzt und bei der Erstellung der Neu-
baute seiner Privatanstalt und des Asyls Neu-
miinster sehr zu statten kamen. Die Anstalt umfasst
zwei miteinander verbundene Gebiude, Internat und
Poliklinik und enthilt neben den Wohn- und Schlaf-
raumen Ubungs- und Operations-Sile, Untersu-
chungs-, Rontgen- und Photographiezimmer, ge-
riaumige Veranden, Sonnenbader, Schulzimmer,
orthopiadische Werkstatte, kurz alles, was in den
Postulaten fiir die moderne Kriippelfiirsorge: Er-
ziehung, arztliche Behandlung und Be-
rufsausbildung von einer solchen Anstalt ver-
langt wird. Naheres iiber dieselbe und deren Ein-
richtung finden Interessenten in dem von Schulthess
mit grosser Liebe verfassten Neujahrsblatt der Hilfs-
gesellschaft fiir 1912: Die Krippelfiirsorge, sowie in
dem erst kiirzlich erschienenen ausfithrlichen und
reich illustrierten erstem Anstaltsbericht: Mitteilun-
gen aus der Anstalt Balgrist (Zeitschr. f. orthop. Chir.,
36. Bd., 1917), der letzten Publikation ihres Autors.

Von Anfang an und von kompetenter Seite als
Musteranstalt anerkannt, gewann sie durch die
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Vorziiglichkeit ihrer Einrichtung und ihrer Hilfs-
mittel, aber auch durch die Persénlichkeit ihres
Leiters rasch Popularitit und grossen Zuspruch.
Schon ist sie tiberfiillt, schon befasste der Nimmer-
miide sich mit den Planen fiir die unabweisliche
Erweiterung, sein letzter Gang galt noch einer
Angelegenheit seines geliebten Balgrist, als das
unbarmherzige Schicksal sein Veto einlegte.

Nicht leicht auf einen andern besser als auf
Schulthess passt das viel zitierte Billrothsche Wort,
dass nur ein guter Mensch auch ein guter Arzt
sein konne. Wohl trug er sein Herz nicht auf der
Zunge; er war kurz angebunden, machte keine
Komplimente, und man hatte bei ihm immer das
Gefithl, dass er nachher noch mehr zu tun habe;
nie aber geriet er in Affekt oder verleugnete er
die gute Lebensart, die bei ihm Produkt der Hr-
ziehung und einer erworbenen iiberlegenen Lebens-
weisheit war. Ein bequemer Arzt war er nicht,
insofern als ihm der Heilzweck iiber alles ging,
dem auch die Patienten Opfer bringen mussten;
aber er brachte sie auch selbst, durch eine bis an
die Grenze seiner physischen Leistungsfiahigkeit
gehende Gefalligkeit und Riicksichtnahme auf per-
sonliche Wiinsche, sofern sie ihm ohne Schaden
erfilllbar erschienen. Im Verkehr mit Kindern,
namentlich armen und verschiichterten, von einer
gewinnenden Herzensgiite, langmiitig auch gegen-
iiber der Unart verzogener, ermangelte er doch der
Bestimmtheit nicht, falls sie erforderlich war. Von
ungekiinstelter Leutseligkeit im Umgang mit den
Geringsten bewahrte er — und zwar fern von jeder
Pose — selbst gegeniiber der vornehmsten Klientel
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und den Koryphien der Wissenschaft eine erstaun-
liche Unbefangenheit.

Erholung kannte er wenig; ausser der Teil-
nahme an #rztlichen Versammlungen, die er selten
versiumte, eigentlich keine andere als in seiner
Familie, und wo er sich eine gonnte, musste diese
daran teilnehmen. Mit ihr zog er in den Ferien
irgendwohin in die Berge oder auch etwa ans Meer
und im Friihling an den Vierwaldstattersee oder
ins Tessin; gerne hatte er da alle beisammen, denen
er zu Hause sich so selten ganz widmen konnte.
Er war sehr musikalisch und ein vorziiglicher Gei-
ger, der in jungen Jahren in den Tonhallekonzerten
unter Hegar als Hilfskraft mitwirken konnte; spéter
war ihm das Musizieren mit seinen Kindern die
liebste Erholung und ein kleines Hauskonzert be-
schloss fast immer die gastlichen Veranstaltungen
in seinem Hause.

Seine Gesundheit war nie besonders fest ge-
wesen; er hatte in den letzten Jahren hiufiger an
Verdauungsstorungen und Katarrhen gelitten. Schon
lange war sein Herzschlag unregelmissig, und er
war als gewiegter Arzt und besorgter Familienvater
der Letzte, solche Zeichen zu missachten. Durch
noch strengere Regelung seiner ohnehin keine Extra-
vaganzen kennenden Lebensweise suchte er vorzu-
beugen, aber der Arbeit konnte und wollte er nicht
entsagen. Ferien-Aufenthalte brachten ihm nicht
mehr die gewohnte Erholung; nur in der unge-
brochenen Arbeitslust und Arbeitsfrendigkeit schien
er der gleiche geblieben. Aber es war, wie wenn
eine — nie ausgesprochene — Ahnung ihn triebe,
noch alles zu verwirklichen, was er an Planen in
sich trug, nichts zu verschieben, alles Angebahnte
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zu einem Abschluss zu bringen. Auch die Nachst-
stehenden merkten kaum eine Veréinderung. Aber
mit leisem Zahn nagte das Verhéngnis an ihm und
erfiillte sich am 6. Marz: Ohne Vorboten, nach
bereits in scheinbarem Wohlbefinden begonnenem
Tagewerk, im Gespriche mit der Mutter eines
kleinen Patienten, sank er plotzlich entseelt zu-
sammen. Ein beneidenswerter Tod fiirwahr, ohne
Sorge und Qual, nach einem so reichen und wohl
ausgeniitzten Leben; schrecklich allerdings fir die
Angehorigen und Freunde, die den geliebten Mann
nur noch als Leiche sehen sollten!

Und nun ruht er in Blumen gebettet und von
der aufrichtigsten Trauer aller Kreise unserer Stadt
zur Grabstatte begleitet, nicht weit von seinem
Balgrist, dem sein letztes Sinnen und Wirken ge-
golten. :

Ruhe sanft, Du lieber und guter Freund! Wir
haben Dir vieles zu danken und werden Dich nie
vergessen. Du selbst aber hast am besten dafir
gesorgt, dass Dein Andenken ein gesegnetes bleibt:
Deine Werke tiberleben Dich!
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Wilhelm Schulthess.

Von
ADOLF FREY,

er jingst verstorbene Professor der Orthopadie

Wilhelm Schulthess und ich lernten einander

im Friihling 1871 auf den Schulbanken des
Aarauer Gymnasiums kennen. Wir wurden bald
Freunde, und sind es bis zu seinem Ende geblieben.
Aus jenen Jahren, vom April 1871 bis April 1875,
bewahre ich ein sehr deutliches Bild von ihm, aber
kein sehr reiches.

Er machte neben andern einen beinahe knaben-
haften, wenig entwickelten, unscheinbaren Eindruck.
Er ging mit dem grossen Haufen, leistete wenig
Besonderes in der Klasse und versprach auch nichts
Besonderes. Er war langsam und antwortete schwer-
fliissig, sozusagen unansehnlich. Schon damals stach
sehr deutlich der Zug hervor, der ihn all sein Leb-
tag gezeichnet hat: er wusste nichts aus sich zu
machen. Begreiflich, dass er unter seinen Mit-
schiilern keine Rolle spielte. Er begehrte es auch
nicht. Die Lustbarkeiten der Gymnasiasten be-
rithrten ihn kaum: er rauchte nicht, und Bier und
Wein zogen ihn wenig an. Dagegen wusste er die
alkoholischen Verwegenheiten und Riusche der
andern lustig und behaglich zu erzihlen. Er machte
keine Anspriiche und befand sich wohl in seiner
Bescheidenheit. Er war artig und gefallig, doch
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im ganzen zuriickhaltend und liebte eigene Wege.
Vor Strebern, Schaumschligern und undurchsich-
tigen, fragwiirdigen Gesellen besass er eine ausge-
sprochene Abneigung und witterte in solchen Dingen
weit rascher und feiner, als man vermutete. Er
hatte eine eigene Art, iiber solche Leute zu reden
oder auch zu schweigen, je nachdem. Es geschah
namlich nicht selten, dass er, wenn er sich iiber
einen dieser Sorte auslassen wollte, plétzlich den
Mund schloss und bloss die Oberlippe auf einer
Seite etwas hochzog. Nur iiber Unrecht und Unart,
die ihm oder andern widerfuhren, konnte er recht-
schaffen aufbrennen. Aber gewohnlich nicht lange.
Er schimpfte oft drollig, doch ohne jede Bosheit.
Denn er war eine durchaus harmlose Natur. So
manches Spiel — mnach Menschenlos — ihm ver-
dorben wurde, er hat damals und spater kaum
einem andern eins verdorben ausser diejenigen,
die eben Tiichtigkeit und Ehrlichkeit durch ihr
blosses Vorhandensein den Unechten verderben.
Er war friedfertiz und anerkennend. Wihrend der
sechsundvierzig Jahre unserer Freundschaft haben
wir keine Differenz und kein Unwort miteinander
gehabt. Und dann: er war immer gleich.

Seine Neigung zog ihn auf der Schule zu den
Naturwissenschaften, wo er Verstindnis, doch kaum
-~ eigentliche Begabung verriet, so dass er es bei allem
Fleiss auch hier zu keiner ersten Note brachte. Es
sah aus, als ware er noch nicht erwacht und koénnte
sich noch nicht finden. Nur wenn ihn die Kunst
berithrte, dann fand er heim. Er war ein guter
Geeiger, den schon damals auszeichnete, was man
auf die Welt bringen muss, némlich ein schoner,
warmer Strich. Wie oft stoberte ich ihn auf seiner
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Bude auf und bat ihn, mir Volkslieder zu spielen,
die ich schon damals leidenschaftlich liebte. Wenn
sein Kinn auf dem Geigenrand lag und er den
Bogen fiihrte, dann leuchtete sein bleiches Gesicht,
und seine Seele trat heraus.

Zwei Jahre nach der Maturitat sahen wir uns
nicht mehr bis zum Frithling 1877. Damals, in
Ziirich, tibertrug er seine Freundschaft auch auf
meine beiden Briider. Der Verkehr spann sich in
hergebrachter Weise fort, zuweilen belebt durch
Spaziergiange und Awusflige. An einem heissen
Sommertag begleitete ich ihn einmal aufs Land
hinaus, wo er einen Bauern zu sezieren hatte. Dann
trennten uns abermals drei Jahre, 1879 bis 1882,
wihrend welcher Zeit ich auf deutschen Hoch-
schulen nachzuholen suchte, was ich auf schweize-
rischen vermisst hatte. Inzwischen hatte er sich
verlobt und fithrte die Erwihlte bald heim, die ihm
das ganze Leben hindurch eine verstiandnisvolle
und aufopfernde Gefihrtin und Gehilfin gewesen ist.
Noch erinnere ich mich, wie freudig die beiden —
sie wohnten damals nahe der Predigerkirche — mir
den Erstgebornen zeigten.

Ungefahr seit seinem dreissigsten Lebensjahr
begann allméahlich sein Aufstieg, der vielleicht die-
sem oder jenem mit seinen Studien vertrauten Fach-
mann begreiflich erschien, doch mich wie andere
Freunde schlankweg iiberraschte. Denn soviel er
mir seit der ersten Bekanntschaft durch seine
menschlichen, frith ausgeprigten Vorziige galt, so
wenig wie andere hitte ich mir trivumen lassen,
dass er es iiber den braven Durchschnittsarzt hinaus-
bringen wiirde. Er blieb mir ein warnendes und
bedeutsames Beispiel dafiir, wie leicht man junge

54



Leute unterschitzt, einfach aus dem Grunde, weil
die Schule ihren Sonderkriften nicht den geringsten
Nahrboden bietet, zumal wenn sie sich langsam
entwickeln.

Entsprechend seiner zaudernden Entfaltung fand
Schulthess auch nicht sofort seine eigentliche Do-
méane, das orthopadische Fach. Dann aber wuchs
er stetig auf diesem Gebiete und wurde eine weithin
anerkannte Autoritat. Es entschied, dass er origi-
nelle und durchaus realisierbare Ideen hatte und
dazu iber ein geradezu geniales Vermogen des
Feinmechanikers verfiigte, die zweckdienlichen Ma-
schinen und Apparate zu ersinnen und vollendet
gebrauchsfertig zu erstellen oder nach seinen An-
gaben erstellen zu lassen. Er kam ganz aus eigener
Kraft empor, ohne Verbindungen und Protektionen;
auch war seine gerade, sachliche Art, ein fithlbarer
Zug zur Schwarzseherei und eine gewisse ehrliche
Kurzangebundenheit nicht dazu angetan, Patienten
zu werben und zu fesseln. Aber hinter dieser
ernsten Stirn wohnte ein goldener, wohlwollender
Sinn, und der Arzt war so zuverlissig wie der von
Grund aus echte Mensch. Immer empfand ich be-
rubigt: wenn etwas an dich komms, er steht im
Hintergrund. Er besass eine scharfe und rasche
Diagnose, und konnte bei Operationen in Fallen
der Not eingreifen und zugreifen, dass es in Er-
staunen setzte.

Mit den Jahren steigerte sich seine Tatigkeit
bis an die Grenzen seiner Kraft und dariiber hinaus.
Sein Leben war reich, erfolgreich und gliicklich,
sumal durch die traute Flamme am Herd, in deren
Schein fiinf Kinder herangediehen. Er gab den An-
stoss zur Griindung eines schweizerischen Vereins
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fur kriippelhafte Kinder. Das Kriippelheim im
Balgrist, dessen Bau er mit strahlenden Blicken
verfolgte, bedeutete fiir ihn, da seine Gesundheit
schon mehrere Stosse erlitten, eine schwere Zulage
an Miihsal und Sorge, aber auch eine volle Schale
Gliick, weil er nicht nur seinem Wohltitersinn,
sondern auch seiner geliebten Orthopidie einen
neuen Altar errichtet sah. Daneben verschlangen
seine Forschungen und BErfindungen jede freie Mi-
nute, die er am ehesten noch am Sonntag vormittag
erhaschte. Noch am Tage vor seinem Tode breitete
er einem Freunde eine Reihe von Plinen aus und
wies ihm einen neuerfundenen und konstruierten
Apparat. Es mochte schliesslich ein halbes Jahr
vergehen, bis er die geliebte Geige wieder einmal
aus dem Kasten langen durfte, obgleich die Musiker-
gaben des heranwachsenden zweiten Sohnes ihm
die Sehnsucht nach dem Spiel nahe genug riickten.
Auch zum Besuch der Konzerte reichte es immer
weniger.

Infolge der hiiben und driiben anschwellenden
Arbeit sah man sich im Lauf der Zeit weniger und
kiirzer. Aber seine Anhénglichkeit nahm keinen
Schaden. Wenn er nur vom vorbeifahrenden Tram
herunterwinkte, so fiihlte ich: er ist der alte.

Besuchte ich ihn, um seine #rztliche Hilfe in
Anspruch zu nehmen, so gestaltete sich die Kon-
sultation meistens zum Plauderstiindchen oder doch
zum Plauderhalbstiindchen, wo er mir seine Erleb-
nisse und den Fortgang seiner Arbeiten erzihlte.
Dicht vor dem Abschied pflegte ich dann etwa zu
bitten: ,Ja — — ich wollte dich eigentlich fragen,
ob du mir nicht schnell in den Hals sehen méch-
test?“ Hatte aber die Sache ein ernstliches Gesicht,
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dann marschierte er tambour battant, wie ihn auch
kein Wetter abhielt. Eines Tages erschien ich bei
ihm sehr deprimiert und in iiblem Zustand, den ich
mir Wochen vorher durch eine Erkiltung wihrend
der Sommerferien zugezogen hatte. Er unterbrach
den Schiffskatalog meiner elegischen Mitteilungen
und forderte:

,Sitz ab!“ Ich tat’s.

,Mach’s Maul auf!“ Ich gehorchte.

,Du wirst wieder gesund !“

So geschah es auch.

So wenig wie einen Vorwurf horte ich jemals
ein Lob oder ein freundschaftliches Gefithl aus
seinem Munde. Ich musste sechzig Jahre werden,
bis eine Rede, die er anlisslich der zu diesem Datum
veranstalteten Feier hielt, mir in aller Form ver-
deutlichte, wie viel er auf mich hielt, wie sehr er
an mir hing. Er war kein Festredner; und doch
drangen seine schlichten, warmen Worte zu Herzen.

,Was ist das fiir ein lieber, sympathischer Mensch!“
hless es.

Das war er. Hs zahlt zu den Bitternissen der
Spatjahre, einen solchen Freund scheiden zu sehen.

Doch am Schlusse eines so iiberaus tiichtigen,
segensreichen und bedeutenden Daseins geziemt
sich eher als die Klage der Dank, an einem solchen
Leben solange Teil gehabt zu haben.

Ware ich ein Maler, ich malte ihn als den
giitigen Herrn eines Jungbrunnens, zu dem lahme
und kriippelhafte Kinder heranschreiten, wahrend
andere schlank und gerade aus der Flut heraus-
steigen und ihm dankbar zuwinken.
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Prof. Dr. med. Wilhelm Schulthess.

Nekrolog in der Ziircher Wochenchronik
von Prof. Dr. TH, WYDER.

en schweren Verlusten, welche die Universitit
D und die eidgen. technische Hochschule in Ziirich

wiahrend der letzten Zeit erlitten haben, reiht
sich ein weiterer an. Am Morgen des 6. Mirz er-
lag Prof. Dr. Wilhelm Schulthess wihrend der Aus-
ibung des arztlichen Berufes innert wenigen Minuten
einem Herzschlag.

Liess zwar seine Gesundheit in den letzten
Jahren vieles zu wiinschen iibrig, so traf doch
dieser plétzliche Tod die Umgebung wie ein Blitz-
schlag aus heiterem Himmel, um so mehr, als die
bis zum letzten Augenblick unermiidliche und rast-
lose Tatigkeit des Verewigten weder ihn selbst noch
seine Angehéorigen die Schwere des Leidens, das
ihn wegraffte, ahnen liess, einer Krankheit, die sehr
haufig lange dauernde und qualvolle kérperliche
und seelische Zustiande setzt. Ein giitiges Schicksal
hat ihn vor solchen bewahrt. Das gereiche allen,
die jetzt trauernd an diesem Grabe stehen, zum
Trost und mildere den Schmerz um den Dahin-
geschiedenen !

Eine eingehende Schilderung des Lebenslaufes,
der arztlichen Tatigkeit und der wissenschaftlichen
Bedeutung von W. Schulthess wird zweifelsohne in
niichster Zeit in #arztlichen Zeitschriften erfolgen.
An dieser Stelle soll nur das kurz hervorgehoben
und betont werden, was von ihm als Menschen,
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Arzt und Gelehrten zu wissen auch fiir den Laien
von Interesse ist.

Wilhelm Schulthess, der #ltere Bruder des
gegenwirtigen Bundesprisidenten Dr. Edmund
Schulthess, wurde am 18. Mai 1855 auf dem Land-
gut , Aarhof“ bei Brugg geboren. Nach Absol-
vierung der Kantonsschule in Aarau bezog er die
Universitat Ziirich, wo er im Jahre 1880 das medi-
zinische Staatsexamen bestand und bald darauf
auch promovierte mit einer das Durchschnittsmass
weit iiberragenden Dissertation, die eine durch den
Parasiten , Ankylostoma duodenale® hervorgerufene
Krankheit der Arbeiter des Gotthardtunnels zum
Thema hatte. Im Jahre 1883 liess er sich in seiner
Vaterstadt Ziirich als praktischer Arzt nieder, nach-
dem er zu seiner weitern Aushildung unter Prof.
Oskar Wyss an der damaligen mediz. propéadeu-
tischen Klinik und am Kinderspital in Zirich als
Assistent tatic gewesen war und eine léngere
Studienreise ins Ausland unternommen hatte. Ganz
besonders sein Aufenthalt im Kinderspital, einer
Anstalt, in der naturgemiss Abnormititen und
Krankheiten des Knochengeriistes hiufig Gegen-
stand arztlicher Behandlung sind und die gemachte
Erfahrung, dass damals die Orthopéadie noch eine
sehr untergeordnete Rolle spielte, gaben wohl den
Anstoss dazu, dass W. Schulthess diesem Spezial-
fache von Anfang an ein besonderes Interesse
entgegenbrachte und ihn bewogen, mit Dr. med.
A. Liining, Dozent fiir Chirurgie an der hiesigen
Universitit, ein orthopidisches Institut zu griinden,
das dank der hervorragenden Tiichtigkeit seiner
Begriinder und ihres wihrend 33jahrigen stets un-
getriibten und vorbildlichen Zusammenarbeitens
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aus bescheidenen Anfingen im Laufe der Zeit sich
zu einer Anstalt von europiischem Rufe entwickelt
hat. Die von Jahr zu Jahr sich steigernde Frequenz
einschlagigen Krankenmateriales gab denn auch
W. Schulthess Gelegenheit, sich wissenschaftlich
zu betitigen. Nicht weniger als 70 gréssere und
kleinere Arbeiten entstammen seiner Feder, die
in verschiedenen Zeitschriften und Monographien
niedergelegt sind und die ihm den Ruf eines der
hervorragendsten und bahnbrechendsten Vertreters
auf dem Gebiete der Orthopidie im allgemeinen
und auf demjenigen der Riickgratsverkriimmungen,
unter ihnen besonders der seitlichen, der Skoliosen,
im speziellen, verschafft haben, nicht nur wegen
ihres theoretischen Inhaltes, sondern auch wegen
der darin publizierten, von ihm stammenden Er-
findungen einer grosseren Anzahl von Apparaten,
die zur Messung, Kontrolle und Behandlung von
Wirbelsiuledeformationen dienen. Es wiirde zu
weit fithren, niher auf die bedeutenden Fortschritte
einzutreten, die wir W. Schulthess auf diesem Ge-
biete verdanken. An dieser Stelle sei, weil war-
scheinlich die Leser dieses Blattes besonders inte-
ressierend, nur erwihnt, dass er als mehrjahriger
Schulpfleger der alten Stadt Zirich und auch
spater noch die Kérperhaltung der Schulkinder
und deren Einfluss auf die Entstehung von Riick-
gratsverkrimmungen zum Gegenstand eingehender
Untersuchungen gemacht, wiederholt auf die Wich-
tigkeit der Frage der Schulbank hingewiesen und
selbst eine solche konstruiert hat.

Die Anerkennung der wissenschaftlichen Be-
deutung von W. Schulthess konnte schliesslich nicht
ausbleiben. In Italien wurde ihm anlisslich des
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zweiten internationalen Wetthewerbes fiir Ortho-
padie der vom Istituto Rizzoli in Bologna ausge-
setzte Preis in Anerkennung seiner Verdienste
zugesprochen. Ein Saal in dem genannten Institut
trisgt seither seinen Namen und ist daselbst, ibungs-
gemiss, seine vom Schaffhauser Kinstler Richard
Amsler geschaffene, trefflich gelungene Biiste auf-
gestellt. Die deutsche orthopadische Gesellschaft
ernannte ihn zu ihrem Jahresprasidenten, in welcher
Eigenschaft er 1908 in Berlin die Kongressverhand-
lungen leitete. Die medizinische Falkultat der Uni-
versitat Berlin schlug ihn seinerzeit neben dem
Wiirzburger Orthopaden Hoffa auf den durch den
Tod von Julius Wolff erledigten Lehrstuhl fiir
Orthopadie vor. Dass der offizielle Ruf nach Berlin
ausblieb, ist dem selbstverstandlichen Umstand
zuzuschreiben, dass das preussische Unterrichts-
ministerium dem Inlinder vor dem Schweizer den
Vorzug gab. Die Zircher Regierung ernannte ihn
im Jahre 1912 zum ausserordentlichen Professor
an der hiesigen Universitiit und iibertrug ihm einen
Lehrauftrag fiir orthopidische Chirurgie, ein Fach,
das bisher keinen besonderen Vertreter gehabt hatte.
Leider verboten die ihm zur Verfiigung gestellte Zeit
und die Entfernung der Anstalt ,Balgrist“ vom aka-
demischen Zentrum die Entfaltung einer grosseren
Lehrtatigkeit und bleibt die Erfilllung seines noch
in den letzten Lebenstagen ge#usserten Herzens-
wunsches, der staatlichen Angliederung der von
ihm geleiteten orthopadischen Poliklinik an die
iibrigen Unterrichtszwecken dienenden Lehrinsti-
tute, der Zukunft vorbehalten.

Die Verdienste, die sich W. Schulthess um die
Orthopadie erworben hat und die in den erwihnten
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Ehrungen und Auszeichnungen ihren Ausdruck
gefunden haben, sind mit den vorhin gemachten
Angaben noch keineswegs erschopft. Die Krone
hat er ihnen aufgesetzt und sich damit ein , Monu-
mentum aere perennius® geschaffen durch die An-
stalt ,Balgrist“, einer schweizerischen Heil- und
Erziehungsanstalt fiir kriippelhafte Kinder und
einer damit verbundenen Poliklinik. Der erste
_Grundstock fir die Stiftung wurde im Jahre 1906
auf Anregung des im gleichen Jahre verstorbenen
Pfarrers Ritter gelegt. Bin Wohltater stellte 50,000
Franken zu diesem Zwecke zur Verfigung. Ein
Komitee, an der Spitze Herr Prof. theol. Kesselring,
nahm d1e Auffnung dieses Fonds an die Hand
Nach wenigen Jahren betrug die Summe der frei-
willigen Beitrage schon mehr als 600,000 Franken,
so dass 1911 mit dem Bau begonnen und die Anstalt
Ende 1912 dem Betrieb iibergeben werden konnte.
In der kurzen Zeit seines Bestehens hat sich der
»,Balgrist®, von Prof. Schulthess ins Leben gerufen,
nach seinen Pléanen gebaut und von ihm selbst-
verstandlich nach seiner Erdffnung geleitet, zu
einer weithekannten Anstalt entwickelt, die sich
eines von Jahr zu Jahr zunehmenden Zuspruches
erfreut, derart, dass jetzt schon die Erweiterung
des von Haus aus grossziigig angelegten Baues in
Erwagung gezogen werden muss. Wer sich ge-
nauer iiber den Zweck und die innere ]]mnchtung
des Institutes orientieren will, sei auf die bei An-
lass der Einweihung unserer neuen Universitit er-
schienene Festschrift verwiesen, in welcher der
von W. Schulthess gelieferte Beitrag dieses Thema
behandelt.

Die Aufmerksamkeit des Publikums auf die
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Bedeutung der Anstalt ,Balgrist“, ein glanzendes
Zeugnis menschlichen Opfersinnes und humanitirer
Bestrebungen, neuerdings hinzulenken und sie ihm
in diesem Nachruf besonders ans Herz zu legen,
ist um so mehr berechtigt, als sie einem wahren
Bediirfnis entspricht und dem Danke, den die Nach-
welt ihrem Schopfer schuldig ist, am schénsten
durch deren werktatige Unterstiitzung Ausdruck
verliehen wird.

Bs ist erstaunlich, was Prof. W. Schulthess,
dieser von Wuchs Kkleine, #usserlich wohl kaum
stark imponierende Mann, der von jeher einer zarten
Gesundheit Rechnung tragen musste, wahrend seiner
34jahrigen #rztlichen Wirksamkeit alles geleistet
hat! Nicht genug an dem Angefiihrten, war er
daneben noch imstande, wihrend vieler Jahre als
Hausarzt am stadtischen Waisenhaus, als Vorstand
der medizinischen Abteilung der Kranken- und
Diakonissenanstalt Neumiinster und last not least,
als Vertrauensarzt der schweizerischen Renten-
anstalt Zirich in durchaus mustergiltiger Weise
zu wirken, in welch letzterer Eigenschaft er jahraus,
jahrein, tdghch im Durchschnitt 30—50 #rztliche
Gutachten zu priifen hatte, eine Arbeit, die von
ihm mit grosser Gewissenhaftigkeit und Genauig-
keit ausgefiihrt, jeweils 2 Stunden der Nachtzeit
in Anspruch nahm.

Fiir die Leser der Wochenchronik, die nie
Gelegenheit hatten, Prof. Schulthess kennen zu
lernen, sei noch eine kurze Schilderung seiner rein
personlichen, menschlichen Eigenschaften angereiht.
Unter den vortrefflichen Cha,raktelelo'entumhch-
keiten, die ihn auszeichneten und die ihn allen,
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die ihn n#aher gekannt haben, so lieb und teuer
machten, muss wohl als hervorragendste und am
meisten hervortretende eine im umgekehrten Ver-
haltnis zu seiner Bedeutung stehende, fast beispiel-
lose Bescheidenheit erwihnt werden, die ihm leider
nie gestattete, seine der Wissenschaft und den Mit-
menschen geleisteten Dienste in ihrem ganzen Um-
fange richtig einzuschitzen. Gegen andere mild und
wohlwollend, in seinem Urteil gerecht, iibte er an
sich selbst stets eine #usserst scharfe Kritik aus
und war mit sich selbst selten zufrieden. Sein damit
zusammenhingendes zuriickhaltendes Wesen, ge-
paart mit grosser Schlichtheit in seinem Auftreten
und seine Anspruchslosigkeit sind wohl haupt-
sachlich schuld daran, dass der um die Wissen-
schaft und das Allgemeinwohl schon lange so
hochverdiente Mann relativ spit die Anerkennung
gefunden hat, die ihm gebiihrte. In einem seiner
Nachrufe, der im tiibrigen seiner wissenschaftlichen
Bedeutung und seinen ausgezeichneten Charakter-
eigenschaften vollig gerecht wird, ist zu lesen, dass
W. Schulthess, eine durchaus ehrliche, durch und
durch zuverlassige und lautere Personlichkeit, seine
vortrefflichen Eigenschaften unter einer ,etwas
rauhen Schale verborgen habe. Der letztere Aus-
druck ist fiir die Art und Weise, in der sich
‘W. Schulthess gab, nicht ganz gliicklich gewihlt.
Er war im Verkehr immer freundlich, wenn auch
reserviert und etwas trocken, so dass er zuniichst
allerdings nicht als Gefithlsmensch imponierte. Dass
er aber trotzdem ein solcher war, konnten alle, die
ihm persénlich néher treten durften, und namentlich
auch jene, die seine arztlichen Dienste in Anspruch
nahmen, voll und ganz erfahren. Sie offenbarte sich
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u. a. auch in seinem ausgezeichneten Violinspiel,
dem er sich in seinen wenigen Mussestunden hin-
gab. Wer seinem Instrument so seelenvolle, auch
die Saiten anderer Herzen erklingen machende
Toéne zu entlocken weiss, wie es W. Schulthess tat,
der seine Violine geradezu als Kiinstler handhabte,
muss ein Mensch von grosser Gemiitstiefe sein. Von
dieser legen auch, fir die ganze Nachwelt erkenn-
bar, seine ausgezeichnefen, nur dem Wohle der
Mitmenschen gewidmeten Leistungen ein beredtes
Zeugnis ab, bei denen personliche Sonderinteressen,
Ruhm, Ehre und finanzielle Vorteile, niemals auch
nur die geringste Rolle gespielt haben.

Das Bild des Verewigten wire nicht vollstindig
ohne Erwiahnung seines Familienlebens. Im Jahre
1884 verheiratete er sich mit Friulein Elise Wyder
von Oberstrass-Ziirich. Es war geradezu eine Ideal-
ehe, aus der finf Kinder hervorgegangen sind,
die sich zum Teil bereits in gesicherten Lebens-
stellungen befinden, zum Teil zu den schonsten
Hoffnungen berechtigen. Moge die nun tief ge-
beugten Hinterlassenen der Trost aufrichten, dass
sie das Glick des Heimgegangenen ausgemacht
und dadurch ganz wesentlich zu seiner Schaffens-
freude und seiner enormen Leistungsfahigkeit bei-
getragen haben!

Das war Wilhelm Schulthess! Seine sterblichen
Uberreste sind am 9. Marz auf dem Friedhof Enzen-
bithl der Erde iibergeben worden. Das, was er im
Dienste der leidenden Menschheit geleistet hat, lebt
weiter fort und hat bereits herrliche Friichte ge-
tragen, die nicht vergehen werden. Mit dem Tode
von W. Schulthess hat ein reiches, segenspendendes

65



Leben seinen Abschluss gefunden. Wir danken
ihm, tiefbewegt, fiir alles, was er uns war und
was er an uns getan hat und gonnen dem wihrend
seines Lebens stets rastlos titigen Manne die
ewige Ruhe, die er nun gefunden hat. Hawve, pia
anima, have !
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